


EDITORIAL

Une nouvelle saison sous
le signe de l'énergie, de la
lumiere, du soleil.

De votre soleil !

A nos cotés, cultivez ce précieux «
supplément d'ame » qui transforme
une activité en véritable expérience
de vie. Qu'il s'agisse de pratique
artistique, d'activité de forme, de
maintien ou de développement
personnel, d’éveil ou de réveil du
corps et des émotions, chaque
rendez-vous devient une respiration,
un ancrage, une impulsion nouvelle.
Cette nouvelle saison prend la forme
d'une cure de vie, a renouveler a
volonté !

Solei], illumination, et cette dose de
dopamine qui donne envie d'oser :
voici le nouveau chapitre que nous
écrivons ensemble.

Une promesse de

rencontres

Détente, curiosité, envie d'apprendre,
plaisir de progresser... Que

VOus soyez amateur passionne,
professionnel en devenir, pratiquant
ou accompagnant, peu importe

ce qui vous pousse a franchir nos
portes. Vous accueillir, chacun avec
votre singularité, est le cceur méme
de notre projet.

Une promesse d'exigence

et de transmission

Au sein de notre école de musique et
de notre nouvelle classe préparatoire
aux arts appliqués, 'acquisition

de compétences solides vous
accompagnera dans votre ambition
artistique.

Une promesse d'aventure
Vivre le theatre de l'intérieur,
partager la realite d'une compagnie,
fouler les planches d'Avignon... A
I'Atelier Compagnie, l'expérience
artistique dépasse la scéne. Elle
devient école de la vie. Portés par
cette conviction, nous faisons

le projet de la création d'un
conservatoire de théatre, musique et
danse, pour faire grandir les talents
et les vocations.

Une promesse de
révelation
Votre potentiel artistique est au coeur

de tout. C'est par vous que nos projets
prennent vie et trouvent leur sens.

A nos fidéles adhérents : votre soleil
S'appréte a rayonner dans la ville.
L'exposition du photographe Geérard
Gachinard, « Supplements d'ames»,
investira les rues de Bonneville

a travers un parcours d'images.
Captant le miroir de vos ames durant
la pratique de nos activités, vous
saurez en convaincre plus d'un qu'un
loisir artistique est bien plus qu'un
passe-temps.

A celles et ceux qui nous rejoignent :
le moment est venu.

Osez. Révelez-vous. Depassez-vous.
Transformez-vous.

Cette saison vous attend.
Et votre soleil aussi.

Julie Fernandes de Souza,
Présidente de 'EPCA

Gilles Levavasseur,
Directeur de 'EPCA




EDITORIAL

Saison apres saison, la
Ville de Bonneville affirme
avec conviction son
engagement en faveur de
la culture et de I'acces aux
pratiques artistiques pour
tous.

Aux cotés de I'OCA, nous avons a
ceeur de soutenir une offre d'ateliers
variée, accessible et de qualité,
permettant a chacun — enfants,
jeunes et adultes — de découvrir,
pratiquer et s'épanouir a travers les
arts.

Parce que la culture est un moteur
de partage, de créativité et de lien
social, son développement sur notre
territoire demeure une priorité forte
pour I'équipe municipale. Nous
continuerons ainsi a accompagner
les initiatives et projets qui
contribuent au dynamisme culturel
de Bonneville et au rayonnement de
notre ville.

Cette nouvelle saison 2026-2027
s'annonce une nouvelle fois riche
en découvertes, en rencontres et en
émotions.

Nous vous souhaitons de profiter
pleinement de chaque activite, de
chaque apprentissage et de chaque
moment de convivialité proposés
tout au long de I'année.

Belle saison d'activités a toutes
et a tous.

Stéphane Valli,

Maire de Bonneville

Mathieu Clerc,
Adjoint Culture, patrimoine et animation



Envie de bouger
ou de vous mettre
a une activite
artistique ?

Ici vous n'entendrez pas « Musicien, c'est pas un
meétier », « La danse, c'est pour les filles »,

« Ne touche a rien avec la peinture sur les doigts ! »,
mais bien au contraire ! De 1 a 99 ans, un large
panel d’ateliers vous est proposé dans les
domaines de la danse, du théatre, des arts créatifs,
de la musique et de la forme.

Rejoignez notre pépiniére de talents !

LES ACTIVITES REGULIERES

Pour un apprentissage plus complet d'une activité, la
pratique hebdomadaire est la plus efficace.

En suivant un programme pédagogique, vous apprenez et
progressez toute I'année. 30 séances de septembre a juin.
(cours suspendus pendant les vacances scolaires).

LES ACTIVITES EN CYCLE

Certaines activités sont en cycle en raison de la durée plus
longue de l'atelier. Nombre de séances entre septembre et
juin variable selon l'activité.

(cours suspendus pendant les vacances scolaires).

LES STAGES

Activité ponctuelle et de courte durée, la formule Stage

est parfaite pour découvrir, tester un nouvel atelier ou se
perfectionner sur une technique. Avec des temps forts sur
les vacances scolaires, le calendrier des stages s'actualise
a l'automne, en hiver et au printemps. Certains stages sont
a pratiquer en famille pour partager ensemble une pratique
artistique.
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DANSE
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DANSE
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DANSE

Entrez dans la Danse'!

Des premiers mouvements dansés en rythme aux chorégraphies les
plus élaborées, nous vous proposons une palette de cours de danse,
des 5 ans, dans différents styles et pour tous niveaux.

Que vous vouliez danser pour le plaisir, pour renouer avec votre corps
ou pour évoluer vers une carriere professionnelle, nos intervenants
vous proposent des cours et parcours adaptés a vos envies.

Cette saison, laissez la musique vous envouter et votre corps

s'exprimer !
Tarifs 2026/2027 TARIF* TARIF:
a
45 minutes 177€ 203¢€
1h 235¢€ 269€
1h15 292€ 336¢€
1h30 . 15 séances 177€ 203¢€

* + frais d'inscription de 16€ pour les adultes et 8€ pour les mineurs.
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La DANSE CLASSIQUE

La danse classique allie grace, discipline et
expression artistique dans une ambiance
a la fois exigeante et bienveillante.
Accessible a tout moment, elle permet de
développer la souplesse, la posture et la
coordination, tout en découvrant le plaisir
du mouvement en musique. Que vous
souhaitiez vous initier ou perfectionner
votre technique, nos cours vous invitent a
vivre une expérience élégante, dynamique
et inspirante.

FOCUS SUR...

DANSE

Le CABARET

Bienvenue dans I'univers glamour de la
danse cabaret, ou chaque mouvement
raconte une histoire de féminité, de
prestance et de liberté. Entre plumes,
talons et paillettes, cette pratique

vous permet de sublimer votre corps,
développer votre confiance en vous et
exprimer votre personnalité avec grace
et puissance. Que vous soyez débutant
ou danseur confirmé, venez vibrer au
rythme de chorégraphies sensuelles

et accessibles — dans une atmosphere
bienveillante et de lacher-prise.

LEXPRESSION CORPORELLE DANSEE

Grandir en bougeant, s'exprimer en
dansant!

L'expression corporelle dansée invite
les enfants a explorer leur corps, leurs
émotions et leur imagination a travers
le mouvement. Ici, pas de pression ni
de performance : on joue, on crée, on
invente. A travers des jeux dansés,
chaque enfant apprend a prendre
confilance en luj, a s'exprimer librement,
travailler en rythme et a développer sa
sensibilité artistique.

SAISON ACTIVITES 2026.2027

OCABONNEVILLE.FR 9



DANSE

Ateliers

Expression
corporelle dansée

Q STVbIo DANSE
JEUDI

avec Jany Moenne-Loccoz

17HO00 - 17H45
17H45 - 18H30

* Grande Section ** CP

5-6 ans*

6-7 ans**

Danse classique

Q Srwpto bawse
LUNDI
avec Emma Pibaleau
20HO00 - 21H00
MERCREDI

Moyen adulte

avec Estelle Maire et Emma Pibaleau

Débutant 6-8 ans
09HO00 - 10HO0O | et Préparatoire 1
(1e et 2¢™e année)
10H00  11HOo | Eréparatoire 2
(3™ année)
11HO0 - 12HO0 | Freparatoire3
(4% année)
13H00 - 14Hoo | Ciémentaire 1
(55™= année)
14H00 - 15H00 | Tiémentaire 2
(6™ année)
15H00 - 16H00 | Elémentaire 3
18HOO - 19H15 | Inter-avancé

Tarifs Danse * Page 08
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DANSE

Ateliers

Cabaret

QScarT A B.
LUNDI*

avec Frédéric Reymann

18H45 - 20H15 | Groupe A : débutant
18H45 - 20H15 | Groupe B: intermédiaire

* tous les 15 jours . 15 séances

Danse jazz
Q STubIe DANSE

LUNDI

avec Emma Pibaleau

Moyen
ado-adulte

MARDI

21HO00 - 22H00

avec Emma Pibaleau

20h30 - 21h45 | Inter-avancé
MERCREDI

avec Estelle Maire

16HOO - 17HO0 | 9-11 ans
17HO0 - 18HOO | 12-15 ans
19H15 - 20H30 | Intermédiaire

Tarifs Danse * Page 08
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THEATRE & SCENE
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THEATRE & SCENE
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THEATRE & SCENE

Theatre
& Scene

Dés 3 ans, vos enfants découvrent la magie du théatre et le plaisir
de l'interprétation sur scéne!

Que ce soit via le théatre d'improvisation, le cirque ou le théatre
création permettant de créer ses propres piéces, vous trouverez un
moyen dexpression fait pour vous.

Toujours dans une atmosphere bienveillante, grace aux
traditionnelles techniques de théatre ou a des jeux ludiques, vous
développez le plaisir de jouer seul et avec les autres pour prendre

confiance et plaisir a jouer face a un public.

Tarifs 2026/2027 TARIF* TARIF*
a
1h 203€ 232¢€
1h30 302¢€ 346€
2h (15 séances) 203€ 232€
2h 401€ 460€

* + frais d'inscription de 16€ pour les adultes et 8€ pour les mineurs
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THEATRE & SCENE

FOCUS SUR...

LATELIER COMPAGNIE

Un nouvel atelier destiné a ceux

qui souhaitent s'engager dans

une véritable aventure collective :
créer, faire vivre et développer une
compagnie théatrale.

Ici, il ne s'agit pas seulement de
pratiquer le théatre en loisirs,

mais d’entrer dans la réalité d'une
compagnie : comprendre son
fonctionnement, découvrir les métiers
qui l'entourent et s'investir dans un
projet artistique sur la durée.

Un projet ambitieux sur deux ans, ou
les participants apprendront a créer et
structurer une compagnie, monter une
piéce, et organiser sa diffusion.

L'Atelier Compagnie travaillera a

la création d'un spectacle qui sera
joué plusieurs fois dans I'année. Car
l'objectif est de présenter la piece au
Festival d’Avignon en 2028.

le CIRQUE ADO

Un nouveau créneau horaire de
cirque ouvre pour les collégiens !

Les activités dédiées aux jeunes se
développent a I'OCA, avec l'arrivée du
cirque parmi les disciplines artistiques
accessibles au college.

Ciblé sur les ateliers de jongleries et
d'équilibres sur objets, 'atelier permet
d’améliorer agilité et dextérité en un
style unique.

Ambiance cool et créativité sont au
rendez-vous.

Débutants comme initiés sont

les bienvenus pour découvrir ou
approfondir la pratique du cirque.
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THEATRE & SCENE

Le THEATRE D'IMPRO

Un véritable laboratoire d'idées ou tout
peut arriver ! Sans script ni préparation,
chaque participant apporte ses idées,

et ensemble, vous créez des saynetes
surprenantes et cohérentes.

Vous découvrirez a la fois les techniques
classiques du théatre et les méthodes
spécifiques a I'impro, qui permettent

de construire de belles histoires a
plusieurs... en totale liberté.

L'impro se joue de mille fagons : en
match, comme une piece de théatre, ou
a travers des styles variés inspirés du
cinéma, de la littérature, et des mises
en scene originales, souvent pleines
d’humour.

Au-dela de la scene, c'est aussi une
maniere de développer votre créativite,
votre spontanéité et votre confiance

en vous, tout en passant des moments
amusants et stimulants avec d'autres
passionnes.

Ateliers

Theéatre d'improvisation

Q EsPace ReNE ROSSET AYZE QScarT A B.
LUNDI MARDI
avec Syverine Leroy avec Cyrielle Schepens
17HO00 - 18HO0O | 6-8 ans 20H15 - 21H45 Ir}termedlalre
dés 16 ans
18HOO - 19H30 | 9-12 ans
MERCREDI

19H30 - 21HOO0 | Débutant adulte

avec Joséphine Espana

18H15 - 19H45 | dés 12 ans

Tarifs Théatre * Page 14
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THEATRE & SCENE

Ateliers

Eveil théatral Atelier Compagnie
QsSc'akT A B, Q EsPace RENE ROSSET Avze
MERCREDI JEUDI
avec Joséphine Espana avec Joséphine Espaifia
16HO00 - 17HO00 | 3-5 ans 20H15 > 22H15 | deés 15 ans-adulte

Théatre création ;
. Cirque
QscarT A B.

MERCREDI

QScarT A B.
MERCREDI

avec Joséphine Espana

avec Sophie Paillette

13H30 —» 14H30 | 6-8 ans
14H30 - 16HO00 | 9-12 ans

09HO00 - 10HOO | 5 ans*

10HOO - 11HOO0 | 6-7 ans
11HOO0 - 12HO0O | 8-10 ans

16H15 - 17H15 | dés1lans NOUVEAUTE

* Grande Section

Theéatre
QScarT A B.
MERCREDI (tous les 15 jours)

avec Joséphine Espana

20HO00 - 22H00 | adulte

Tarifs Théatre * Page 14
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MUSIQUE
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MUSIQUE

~ Ecole de
» Musique

I /A
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MUSIQUE

Musique

Lécole de musique propose une INSTRUMENTS
formation compléete comprenant :

la partie théorique, ou formation
musicale, la pratique de
I'instrument, et la pratique
collective.

DISPONIBLES

« Chant

Des la premiére année du cursus de

- - - - * Clarinette
formation musicale, il est possible

de commencer & apprendre un « Cor
instrument (a partir du niveau CE1).
Quel que soit le domaine musical, « Euphonium / Tuba
les cursus d'apprentissage sont R
organisés en cycles : * Flute

* Guitare (musique

+ Premier cycle d'une durée de 3 a )
actuelle et classique)

5 ans, validé par un examen,

- Second cycle d une €1uree « Piano
minimum de 3 ans, validé par un
examen. « Percussions
Et aprés ? * Saxophone

La formation peut se poursuivre
vers un cycle de préparation
d’entrée en conservatoire
supérieur ou vers des cours de
perfectionnement de l'instrument.  Violon
La musique passe aussi par la voix :
des cours de chant individuels vous
sont proposeés.

+ Trompette

« Trombone
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MUSIQUE

Tarifs 2026/2027 rusic e
(5 |
CURSUS DECOUVERTE
Eveil1et 2 PS/MS, GS 150€ 200€
Initiation CP 200€ 265€
Formation Musicale seule dés CE1 260€ 340€
CURSUS VENTS/PERCUSSIONS
Cyclel R
FM + Instrument 30 mn. + Pratiques collectives** des CEI it A
Cycle 2 suivant
FM + Instrument 45 mn. + Pratiques collectives** progrés S s
Perfectionnement suivant
Instrument 45 mn. + Pratiques collectives** progres <3 SHiL3
Accompagnement suivant
Instrument 30 mn. + Pratiques collectives** progres el elle
CURSUS ADAPTE
Cycle 1 solo
FM + Instrument 30 mn. sans pratique collective L R
Cycle 2 solo
FM + Instrument 45 mn. sans pratique collective eftis R0
Individuel 1 adulte 700€ 925€
Instrument 30 mn
Individuel 2 adulte  1050€  1390€

Instrument 45 mn.

CURSUS CORDES/CHANT/CLAVIER

Cyclel

FM + Instrument 30 mn. + Atelier dés CEl 20 el
Demi Cycle 1 R

FM ou Atelier + Instrument 30 mn. des CEl el Rl
Cycle 2 suivant

FM + Instrument 45 mn. + Atelier progres 2l e tia
Demi Cycle 2 suivant

FM ou Atelier + Instrument 45 mn. progres Sl AL
Individuel 1. Instrument 30 mn. adulte 750€ 970€
Individuel 2 . Instrument 45 mn. adulte 970€ 1260€
Individuel 3 . Instrument 60 mn. adulte 1230€ 1560€
Atelier collectif instrument tout public 260€ 340¢€

* + frais d'inscription de 16€ pour les adultes et 8€ pour les mineurs.
** L'assiduité aux répétitions et aux événements est demandée.
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MUSIQUE

FOCUS SUR...

. \ " B OSEZ LES VENTS !
4, d\l.

Clarinette, saxophone, cor, euphonium...
Les instruments a vent ouvrent des

! horizons musicaux souvent méconnus,
- ! mais incroyablement riches. Expressifs
et polyvalents, ils se prétent aussi bien
au classique qu'au jazz, aux musiques

de film ou aux fanfares festives. Ils
offrent aussi l'avantage de rejoindre un
orchestre d’harmonie dés la deuxieme
année de pratique. Jouer ensemble,
partager le pupitre, ressentir la puissance
d'un tutti.. c'est une expérience collective
qui donne tout son sens a l'apprentissage.
Prét a souffler le premier accord ?

La GUITARE CLASSIQUE DE RETOUR

Envie d'aller plus loin que les accords
autour du feu de camp ? Ces nouveaux
cours proposent une approche plus
compléte de l'instrument : technique,
précision, musicalité, répertoire... de quoi
découvrir la guitare autrement et faire
évoluer son jeu en profondeur.

Un vral parcours de musicien, accessible a
tous les curieux de six cordes !

LA MUSIQUE SE JOUE AUSSI
ENSEMBLE !

Lécole ouvre de nouveaux ateliers
d’ensemble pour tous les musiciens
curieux de partager, créer... et se faire
plaisir ! Eleves de piano, guitare, violon
et chant pourront désormais se retrouver
autour de projets variés accompagnes
de différents professeurs : classique,
jazz, musiques actuelles, musiques
traditionnelles, improvisation...

En nouveauté : le lancement de la
chorale de I'école ! Chanteur ou pas
encore, partagez de beaux moments
musicaux en explorant des répertoires
de tous horizons.
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MUSIQUE

Pratiques

Atelier Musiques actuelles
Q EcoLEe DE Mustave

Atelier d’ensemble
Q EcoLe bE Musiave

LUNDI

JEUDI

avec Edith Martinon

Multi-intervenants

18H30 - 19H30 ‘ sur audition

18H30 - 19H30 | Cyclel

avec Colin Tournier

19H30 - 20H30 ‘ sur audition

Orchestre Junior
Q ECOLE DE MUSIAVE

MERCREDI

avec Baptiste Berlaud

Vents/Percus dés

15HIS = 16HIS Cycle 1- 2™ année

19H30 - 20H30 | dés fin de cycle 1

Chorale

QsScarTA B

JEUDI

avec Shirley Cambourian

18H30 - 19H30 ‘ tous niveaux
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MUSIQUE

Formation

Eveil musical
QsScarT A B

MERCREDI

recrutement en cours

09H15 - 10HOO0 | 3-4 ans*

10HOO - 10H45 | 5 ans**

*Petite & moyenne section ** Grande Section

Formation musicale cycle 1

Cycle 1 pBY année
Q EcoLE bE MUSIQUE

Initiation musicale
Q ECOLE DE MUSIQVE

MERCREDI

avec Aline Garnier

09H00 - 10H00 | 6 ans (CP)

Cycle 1 EEM année
Q ECOLE DE MUSIQVE

MERCREDI

avec Aline Garnier

MERCREDI

avec Aline Garnier

10H00 - 11H00 | 7 ans (CEI)

13H15 - 14H15 ‘ suivant progrés

Cycle 1 pB¥Y année

Q ECOLE DE MUSIQUE

Cycle 1 E:B¥ année
Q ECOLE DE MUSIQVE

MERCREDI

avec Aline Garnier

MERCREDI

avec Aline Garnier

11HOO0 - 12HO00 | suivant progres

14H15 - 15H15 | suivant progres

Tarifs Musique * Page 21
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MUSIQUE

Formation

Formation musicale cycle 2

Cycle 2 E année Cycle 2 g2 année
Q EcoLE bE Musiave 0 EcoLe D Musiave
MERCREDI MERCREDI

avec Aline Garnier

16H15 - 17H15 ‘ suivant progres

Cycle 2 pI2¥ année
Q écoLE DE MUSIAUVE

MERCREDI

avec Aline Garnier

17H15 - 18H15 | suivant progres

avec Aline Garnier
18H15 - 19H15 ‘ suivant progres

Cycle 2 gB"Y année
Q EcoLE bE MUSIQUE

MERCREDI
avec Aline Garnier

15H15 - 16H15 | suivant progrés

Tarifs Musique * Page 21
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ARTS PLASTIQUES & TEXTILES
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ARTS PLASTIQUES & TEXTILES

Arts plastiques
& textiles

Peindre, dessiner, coller, modeler, découper, coudre, sculpter, autant
d'activités que vous pouvez expérimenter dans les ateliers d'arts
plastiques et textiles.

Nous vous proposons une palette d’activités artistiques qui permettent
aux petits artistes de faire émerger leurs talents et aux plus grands de
les confirmer.

Tarifs 2026/2027 TERIE® TERIE®
o
1h 213€ 244¢€
1h15 264¢€ 302€
1h30 315€ 360€
1h30 . 15 séances 162€ 185€
2h . Sculpture sur bois 190 € 260€
2h . Vannerie . 18 séances 60 € 70€
2h 416€ 527€
Tarifs poterie
1h . Poterie 184¢€ 209¢€
1h15 . Poterie 231€ 263¢€
1h30 . Poterie 273€ 311€
2h . Poterie 358€ 409¢€
2h30 . Poterie 437€ 506€
2h30 . 15 séances . Poterie 231¢€ 263¢€

* + frais d'inscription de 16€ pour les adultes et 8€ pour les mineurs.
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ARTS PLASTIQUES & TEXTILES

FOCUS SUR...

Les ARTS DU FIL ENFANT/ADO

Tisse ton imagination !

Sais-tu qu'avec quelques points et un peu
de laine, on peut créer des amigurumis
rigolos, des écharpes trop stylées ou

des mini-coussins trop mignons ? Le
crochet, le tricot, le punch needle et le
macrameé sont des arts contemporains
et stylés : parfaits pour customiser son
monde (sacs, vétements, porte-clés,
déco..) et afficher son style unique. Dans
notre atelier Arts du Fil, on apprend a
dompter les aiguilles, sa patience et sa
concentration tout en s'amusant !

TECHNIQUES DE DESSIN

Voici un cours de dessin enrichissant

pour ceux qui souhaitent développer leurs
compétences techniques.

Débutant ou initié, vous étes les bienvenus !
A chaque séance Alice, diplomée de I'Ecole
Supérieure de dessin Emile Cohl, vous
guide sur l'apprentissage d'une technique
spécifique : anatomie, gestion des ombres,
drapés. Un moment de concentration qui va
stimuler votre coup de crayon !

Les ARTS PLASTIQUES

A partir d'inspiration d'ceuvres
d'artistes puisées dans I'histoire de I'Art,
les enfants de 6 a 11 ans expérimentent
diverses techniques : sculpture, peinture,
modelage, assemblage, collage...
Encadrés par Mathilde, diplomée des
Beaux Arts d’Annecy, ils vont développer
leur propre créativité a travers différents
projets qui durent plusieurs séances.
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ARTS PLASTIQUES & TEXTILES

Arts

Eveil aux arts plastiques
OsScarT A B

Dessin-peinture
Q RamMeTTES

MERCREDI

MARDI

avec Sophie Paillette

avec Alice Laverty

13H30 —» 14H45 | 5-6 ans*

17H15 > 18H15 | 7-11ans

* Grande section - CP

Arts Libres
QsScarTA B

MERCREDI

avec Sophie Paillette

14H45 - 16H00 | 7-11ans

Arts Plastiques
0ScarTA B

MERCREDI

avec Mathilde Fumex

09H30 - 11HO00 | 6-12 ans

QsScarT A B

JEUDI

avec Aurélie Secco

17HO00 - 18HO0O0 | 7-11 ans

18HO00 - 19H30 | dés 12 ans

Techniques du dessin
Q RaMETTES

MARDI

avec Alice Laverty

18H30 - 20H30 | des 16 ans-adulte

BD Manga
Q RAMETTES

MERCREDI

avec Alice Laverty

16HO00 - 17H30 | dés 12 ans

Tarifs Arts Plastiques * Page 28
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ARTS PLASTIQUES & TEXTILES

Poterie
QScarT A B
MARDI
avec Daniele Tomas
12H15 - 13H30 | adulte
13H45 - 16H15 | adulte*
17H00 - 18HOO0 | 6-8 ans

18HO0O0 - 20HO0 | ado-adulte avancé

JEUDI

17H00 - 18H30 ‘ dés 9 ans

VENDREDI

14HO00 - 16H30 | adulte

* Tous les 15 jours, 15 séances

Poterie - techniques de bases
0sScarT A B

MARDI

avec Daniéle Tomas

20H00 - 22H30 ‘ adulte

VENDREDI

18HO00 - 20H30 ‘ adulte

Sculpture sur terre
OsScarT A B

JEUDI

avec Daniéle Tomas

18H30 - 20H30 | ado-adulte

Sculpture sur bois
OscarT A B

LUNDI

avec Anthony Beauvais, Marc Vetter

18HO0 - 20HO00 | adulte

Vannerie

QsScarTA B
MERCREDI*

avec Marie-Claude Roseren

17H30 - 19H30

* Atelier saisonnier du 4 novembre au 7 avril

adulte

Art du fil

QsScarTA B
MERCREDI *

avec Rachel Moulis

13H30 - 15H00

* Tous les 15 jours, 15 séances

8-16 ans

Couture
QsScarTA B
MERCREDI *

avec Rachel Moulis

13H30 - 15H00 | 8-16 ans

* Tous les 15 jours, 15 séances

Tarifs Arts Plastiques * Page 28
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FORME & BIEN-ETRE
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FORME & BIEN-ETRE

; Forme &
Bien-etre
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FORME & BIEN-ETRE

Forme &
Bilen-etre

La dynamique du corps et de l'esprit est essentielle pour rester en
forme toute 'année et a tout age. Du renforcement musculaire a la
relaxation, prenez un moment pour faire du bien a votre corps et
votre mental grace aux cours proposeés.

Tarifs 2026/2027 TARIF*  TARIF*
(B
45 minutes 195¢€ 223€
1h 257€ 294¢€
1h15 319¢ 365¢€
1h30 381€ 436€

* + frais d'inscription de 16€ pour les adultes et 8€ pour les mineurs

FOCUS SUR...

.

Envie de bouger, de vous défouler et de
faire le plein d'énergie ?

© Avec les ateliers Zumba retrouvez-vous
autour de chorégraphies dynamiques
et accessibles, sur des rythmes latino
et musiques actuelles. Pas besoin d'étre
danseur ou danseuse confirmé-e : les
enchainements sont pensés pour étre
simples, progressifs et surtout... fun !
Chaque séance méle cardio, coordination
et expression corporelle dans une
ambiance conviviale et motivante. On
transpire, on rit, on se dépasse !
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FORME & BIEN-ETRE

Le YOGA VINYASA DOUX

Du dynamisme dans le calme.

Le Vinyasa Doux est parfait pour

les débutants mais aussi pour les

yogis plus réguliers qui recherchent
quelque chose de plus calme et posé.

Il met l'accent sur la coordination du
mouvement et de la respiration. Les
enchainements de postures accessibles
a tous privilégient l'aisance du souffle
et la mobilité du corps dans son entier

pour un bien-étre global.

Ateliers

Yoga
OScarT A B

Yoga senior
0sScarTA B

LUNDI

LUNDI

avec Sylvie Davied

avec Sylvie Davied

09HO00 - 10H30 ‘ adulte 10H45 - 12H00 | adulte
avec William Schaller
18HOO - 19H15 ‘ adulte .

Yoga vinyasa

MARDI

avec Sylvie Davied

18HO00 - 19H15 | adulte
19H15 - 20H30 | adulte
Yoga

Q GYMNASE ECOLE VovsyY

MERCREDI

avec Florence Wegerhoff

18HO00 - 19H30 | adulte

Q sTUDIS DE DANSE
MERCREDI

avec Estelle Maire

20H30 - 21H30 | adulte-ado dés 12 ans

Yoga vinyasa doux
Q0ScarTA B

JEUDI

avec Valérie Molina

18H30 - 19H30 | adulte

Tarifs forme & bien-étre * Page 34

SAISON ACTIVITES 2026.2027

OCABONNEVILLE.FR 35



FORME & BIEN-ETRE

Ateliers

Baby Gym Renforcement musculaire
0ScarTA B 0ScarTA B
LUNDI avec Sarah Hoda
avec Florian Audoux MARDI
16H15 - 17HO0 | 1-2 ans* 18H15 - 19H15 ‘ adulte
* présence d'un adulte obligatoire SAMEDI

Gym enfant 09HO0 - 10H00 \ adulte
QsScarTA B
LUNDI = .
m posturale
avec Florian Audoux ymp .
9 ’)
17HO0 - 17H45 \ 3-4 ans ScarTA B
VENDREDI
Zumba kids avec Cindy Ryckelynck
» \
OScarra B 12H15 - 13H15 ‘ adulte
JEUDI
avec Cindy Ryckelynck
17H00 - 18HOO | dés 6 ans Pilates '{all NOUVEAUTE
QscarTA B
Zumba JEUDI
\
OscarTA B avec Valérie Molina
avec Sarah Hoda 10HOO0 - 11HOO | adulte
MARDI
19H15 - 20H15 \ adulte
SAMEDI Stretching Dynamique
10H00 - 11H00 ‘ adulte Oscarra B
JEUDI

Zumba gold senior
0ScarTA B

avec Valérie Molina

JEUDI

09HOO0 - 10HO0O0 | adulte

avec Cindy Ryckelynck

15H45 - 16H45 | adulte

Tarifs forme & bien-étre * Page 34
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FORME & BIEN-ETRE

Ateliers

Mobilite Stretching Pilates
QsScarTA B QScarTA B
MARDI avec Valérie Molina

avec Valérie Molina

MARDI

10HO0 - 11HOO | adulte

09HO00 - 10HO00 ‘ adulte

JEUDI

JEUDI

avec Sarah Hoda

09HO00 - 10HOO0 | adulte

10HO0O0 - 11HOO | adulte

Gym douce 9Scaer A B

VENDREDI

avec Cindy Ryckelynck

10H45 - 11H45 ‘ adulte

Gym équilibre niveau 1
OScarTA B

19H30 - 20H30 ‘ adulte

Pilates flow
QsScarTA B

MARDI

avec Valérie Molina

12H15 - 13H15 | adulte

Yoga-Pilates
0ScarTA B

LUNDI

avec Valérie Molina

avec Valérie Molina

LUNDI

12H15 - 13H15 | adulte

13H45 - 14H45 ‘ adulte

Gym équilibre niveau 2
QScarT A B

Q sTUDIS DE bANSE

JEUDI

avec Jany Moenne-Loccoz

avec Valérie Molina

18H30 - 19H30 | adulte

LUNDI

14H45 - 15H45 | adulte

Tarifs forme & bien-étre * Page 34
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LANGUES ET CULTURES ETRANGERES
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LANGUES ET CULTURES ETRANGERES

Pour étre plus a l'aise en voyage, mieux communiquer avec des
proches ou juste pour le plaisir, les cours de langue et culture
étrangere vous permettent d'acquérir le vocabulaire et la grammaire
nécessaires pour vous exprimer a l'étranger.

Tarifs 2026/2027 TARIF* TARIF*
a8

1h 202€ 231€

1h15 251€ 288¢€

* + frais d'inscription de 16€ pour les adultes et 8€ pour les mineurs

FOCUS SUR...

LANGLAIS ENFANT

Langlais c'est fun ! Jeux, bricolages,
cuisine, chansons... sans oublier Harry
Potter bien sar ! Prendre plaisir a
découvrir une nouvelle langue et une
autre culture, dans la bonne humeur et
l'esprit du jeu.

Anglais enfant Anglais
QSc'arT A B. QScarT A B.
SAMEDI LUNDI
avec Caroline De Metz recrutement en cours
10HO0 - 11HO00 | 5-7 ans 17H30 - 18H30 | adulte débutant
11H15 - 12H15 | 8-11ans 18H30-> 19H30 | adulte intermédiaire
Italien Espagnol
QSc'arT A B. QScaRT A B.
avec Pietro Martone MERCREDI
MERCREDI avec Paloma Perez
18H30 - 19H45 | adulte débutant 18H30 - 19H30 | adulte tout niveau

19H45 - 21H00 | adulte intermédiaire
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CLUBS & COMPAGNIES
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& Residences
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CLUBS & COMPAGNIES

A l'initiative de personnes passionnées, des ateliers se sont créés,
puis développés au fil des saisons.
Des projets théatraux au bal folklorique, pousser la chanson ou
poser une stratégie, la convivialité et 1a bonne humeur sont les
moteurs de ces clubs et compagnies accueillis en résidence.

Clubs
Scrabble * Atelier chanson *
QsScarT A B QsScarTA B

LUNDI

MARDI

14HO00 - 17H30 | adulte

* club ouvert aux inscriptions - adhésion uniquement

Résidences

avec Paul Duband

18H30 - 20H30 | adulte

* si places disponibles, club ouvert sur audition

Compagnie du Scarabée
0Sc'arTA B

JEUDI

20H30 - 22H30 | adulte

Brin de Bal
Accordeéon diatonique

QScarT A B

MERCREDI

avec Anne-Marie Leroy

20HO00 - 22H00 | adulte
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CLASSE PREPA ARTS VISUELS

AN W

NOUVEAUTE 2026

Classe
preparatoire
aux arts visuels

ey

Une année scolaire de formation dessins et techniques
de I'image pour préparer son entrée aux écoles d'art.

En lien avec le projet d'établissement de I'EPCA, cette
classe est la premiére pierre d'une nouvelle
dynamique. Avec la programmation culturelle et les
pratiques amateurs, une troisiéme branche
d'enseignement professionnelle s'ouvre avec cette
classe préparatoire. A I'avenir, la danse et le
théatre viendront rejoindre cette branche
d'enseignement, renforcant ainsi 'ambition artistique et
pédagogique de I'établissement.

»
>

-
-
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CLASSE PREPA ARTS VISUELS

Tu es bachelier et créatif ? Acquiers les bases des métiers de I'image
et prépare-toi aux écoles d'art. Découvre les métiers d'illustrateur,
dessinateur, peintre, communication visuelle, édition, infographie,
animation, culture artistique. Apprends les bases pratiques de ces métiers
de la création en arts design.

Faire école avec le L.A.B,, c'est choisir une voie différente pour se
préparer aux meétiers des arts visuels.
Ici, pas de formatage, mais un lieu vivant, ouvert, accessible, ou la création
se cultive comme un mode de vie.

Ancré sur un territoire ou les ressources artistiques sont rares, le L.A.B. se
veut une école d’art a taille humaine, exigeante mais bienveillante, ou la
passion et le travail guident chaque projet.

Accessible financierement, elle offre a chacun la possibilité d'explorer,
d'expérimenter et de construire une démarche artistique personnelle, au
contact d'artistes professionnels.

CONDITIONS D'ACCES

Eléves post-bac et des adultes en reconversion professionnelle.

Inscription conditionnée par un entretien individuel avec la direction
pédagogique. Prévoir un portfolio de ses travaux graphiques.

Frais de scolarité annuels : 2 000€

Formation sur une année scolaire, de septembre a juin
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INFORMATIONS PRATIQUES

Informations
pratiques

Date de reprise
le 14 septembre

Vous pouvez vous
inscrire a I'ensemble de
nos activités sur notre
plateforme d'inscription
en ligne ou a l'accueil
de I'OCA.

Pensez a faire valider
vos justificatifs

par notre équipe en cas
de tarif préférentiel.

Pour les cours
individuels, les
inscriptions se font
uniquement a 'accueil
ou par téléphone.

Le paiement échelonné
est possible, renseignez-
vous aupres de 'accueil.

HORAIRES
D'ACCUEIL*

Lundi, mardi et jeudi :
14h-18h30

Mercredi :

9h-12h & 14h-18h30
Vendredi : 14h-17h

*hors vacances scolaires

LIEUX DES
ACTIVITES

Q Sc'art a B (Accueil)
137 avenue Pierre
Mendes 74130 Bonneville

Q Espace de danse
207 avenue du Coteau
74130 Bonneville

Q Ecole de Musique
245 avenue du Coteau
74130 Bonneville

Q Les Ramettes
Rue du Bois des Tours
74130 Bonneville

Q Salle René Rosset
169 route de Bonneville
74130 Ayze

Q Ecole primaire de
Vougy

382 rue des Ecoles
74130 Vougy

DATES
INSCRIPTIONS

Les inscriptions
s'effectuent :

- en ligne des le 1 juillet
sur ocabonneville.fr
(paiement en CB)

- alaccueil de I'OCA du
1erjuillet au 10 juillet et
a partir du 26 aott.

- toute l'année, en
fonction des places
disponibles et de la
spécificité de l'atelier.

DOCUMENTS
A FOURNIR

+ un justificatif de
domicile
(facture récente de
2026) pour toutes les
personnes habitant
Ayze, Bonneville et
Vougy

+ un document justificatif
en cas de réduction
(dernier avis
d'imposition ou carte
étudiant)
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MODALITES D'INSCRIPTIONS

FRAIS D'INSCRIPTION

Cette somme est a régler
obligatoirement en totalité a
l'inscription. Elle comprend des frais
administratifs qui couvrent 'ensemble
des inscriptions aux activités.

Ces frais sont de 16€ pour les adultes et
8€ pour les mineurs (a régler une seule
fois pour la saison que vous choisissez
une ou plusieurs activités).

Le coiit de I'activité dépend de
votre commune d’'habitation :

TARIF &Y : pour les habitants de
Bonneville, d'Ayze et de Vougy.

TARIF B : pour les habitants
des autres communes.

Exemple : un résident d'Ayze paiera
son cours de Pilates 273€ (257€+16€)

MODES DE REGLEMENTS

- Carte bancaire

- Espéces

- Cheque

- Cheques vacances

- Prélevement SEPA pour les
reglements en plusieurs échéances

- ANCV Connect

REDUCTIONS

Non cumulable, sur justificatif,
ne s'applique pas sur les stages
et indications contraires.

Pour toute inscription en ligne,
les justificatifs sont a télécharger
dans votre espace personnel.

Vous devrez attendre la validation

de ces documents pour effectuer le
paiement. Dans le cas contraire, le
plein tarif sera appliqué et aucun
remboursement ne pourra étre effectué.

- TARIF &Y : selon votre revenu fiscal
de référence avec avis dimposition
(inférieur a 25 000€) uniquement a
l'accuell.

- Pour les étudiants sur présentation
de la carte étudiante uniquement a
l'accueil

- Par personne ou par famille (enfant,
conjoint ou fratrie) -30€ sur le tarif a
partir de la 2¢™e activité (applicable
jusqu’'au 31 octobre)

REGLEMENT INTERIEUR & CGV

Lors de votre inscription, il vous sera
demandé de lire et d’accepter les
conditions générales de vente et le
reglement intérieur.
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REMERCIEMENTS

Y 4

Equipe &

Partenaires

LEQUIPE

Gilles Levavasseur
Direction

Kiara Berthelier
Activités et accueil

Olivier Vauthay
Evénements et
programmation

Laurent Vriez
Programmation
et médiation

Nadege Delemer
Administration

Jing Dong
Administration

Nathalie Roguet
Communication

Aurégane Lebras
Communication

Baptiste Berlaud
Direction pédagogique
Ecole de musique

Alice Laverty
Direction pédagogique
duLAB

Sylvain Manoukian
Coordination

musicale

CONSEIL
D’ADMINISTRATION

Bernard CHRISTOPHE
Lionel BODO

Sandra BOZON

Magali CHABORD
Mathieu CLERC

Pierre DELULLIER
Mégane DUPONT

Julie FERNANDES DE
SOUZA

Dominique FUSEAU
Fanny HAUDIQUET
Josiane JORAT

Kay KEOMANIVONG
Victor LEISSE PILLON
Caroline MATIAS

Julien MERCIER

Youcef MORRHAD
Daniel NAVARRO

Maria Ines SANTOS DOS
REIS

Martine PASQUALIN
Chanmany PECOT
Caroline PERRIN GOTRA
Vincent PERRILLAT-
AMEDEE

Dominique PITTET
Elena RAMOS

Brigitte SCARATO
Christine SAUVIGNON
Ferat SIMSEK

Cyrille STUCKER
Jean-Louis TEMIL
Sandrine UBERTI
Annick VAZQUEZ YANEZ
Marie-Christine VINUREL

MEMBRE FONDATEUR

Avec le souhait

de développer sa
politique culturelle
et centraliser l'offre pour un
meilleur acces a la culture
pour les bonnevillois, la ville
de Bonneville a délégué

sa compétence culturelle a
|'Etablissement Public de la
Culture et de 'Animation.

Bonneville
N

COMMUNES
MEMBRES DU CONSEIL
D’ADMINISTRATION

Partenaires depuis ses débuts
de I'OCA, les communes de
Bonneville, Ayze et Vougy
accompagnent I'évolution

de l'association en EPIC et
font partie intégrante du
conseil d'administration de
I'Etablissement Public de la
Culture et de I'Animation. Ses
missions s'étendent sur ces
territoires, que ce soit pour

la pratique d’activités que
meédiation culturelle.

PARTENAIRES
INSTITUTIONNELS
ET DE RESEAUX

Le Département
Eg%‘;‘e de la Haute-Savoie
eomene soutient 'EPCA
pour son offre de pratiques
artistiques sur le territoire.
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Sulvez nos actualites

Au fil des mois, des stages se programment, des projets
émergent, des créations prennent vie, des ateliers évoluent...
pour suivre les actualités de 'OCA, abonnez-vous a nos
réseaux sociaux !
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