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PLACE AUX
SPECTACLES

SAISON 2023.2024

20 ans de spectacles !
La culture est un bon remède à la 
morosité, vous ne trouvez pas ? 
La crise sanitaire, puis celle des 
matières premières, puis celle 
de l’énergie, puis l’inflation… 
Dans ce contexte pesant, le 
besoin de culture et de loisirs est 
essentiel. A l’OCA, notre rythme 
de croisière d’avant-covid est 
reparti et sans restriction. Même si 
de nouvelles habitudes sont nées 
des confinements, les plateformes 
de streaming ne pourront pas 
remplacer l’émotion ressentie à 
un spectacle ni le besoin de se 
rassembler. 
Si la partie activités existe depuis 
les années 70, voilà déjà 20 ans 
que nous œuvrons pour proposer 
chaque année une sélection de 
spectacles professionnels. 
En 20 ans, nous avons créé des 
liens avec les compagnies, avec 
les partenaires locaux. Nous 
avons découvert une multitude de 
pépites que nous avons partagées 
avec vous. Nous avons vu des 
petites sections de maternelles 
devenir des lycéens avertis. 
20 ans et nous n’avons pas vu le 
temps passer. La Culture est une 
incroyable source d’inspiration, 
alors hissez vos pavillons comme 
on hisse les voiles et partez 
avec nous pour une saison 
« anniversaire » remplie de 
découvertes. 
   

Brigitte Scarato, présidente
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La culture pour tous
Une nouvelle saison va démarrer 
à l’Office de la culture et de 
l’animation, avec une équipe de 
bénévoles et de professionnels 
renforcée par l’arrivée d’Olivier 
Pellenard, tout nouveau directeur 
de la structure. 
Une belle énergie se dégage 
donc qui devrait permettre 
d’assurer une rentrée riche 
et foisonnante d’idées. Le 
développement culturel reste 
pour notre équipe municipale l’un 
des axes de travail prioritaires 
en favorisant l’ensemble des 
initiatives associatives ou autres 
dans ce domaine.  Afin d’aller 
dans ce sens, nous entamons 
une réflexion pour la création 
d’un Etablissement public de 
coopération culturelle afin de 
contribuer à la réalisation et 
à l’évolution de la politique 
culturelle sur le territoire. 
Cette année encore, nous serons 
donc à vos côtés afin de faire 
vivre notre devise qui consiste 
à rendre la culture accessible 
à tous. Un objectif qui sera sans 
nul doute atteint grâce à une 
programmation très éclectique et 
grâce également à de nombreuses 
activités hebdomadaires, stages, 
ateliers, festivals, … permettant à 
chacun de se découvrir une âme 
culturelle.
En attendant, je vous souhaite de 
profiter avec intensité de chaque 
instant de cette nouvelle saison 
qui débute. 
  

Stéphane Valli, votre maire

EDITORIAL
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bingo ! un loto musical
Trio Musica Humana // Ouverture de saison

Digne héritier du célèbre 
Ensemble Clément Janequin, 
le TMH explore depuis 10 
ans avec une rare intensité 
le répertoire de la musique à 
trois voix de la Renaissance, 
redonnant vie à ces oeuvres 
par une interprétation 
exigeante, passionnée et non 
dénuée d’humour.

Avec Bingo ! Un loto Musical, 
leur nouveau spectacle mis 
en scène par Corinne Benizio 
du duo Shirley & Dino, le 
TMH explore d’autres genres 
musicaux, de l’opérette à 
Starmania en passant par 
Claude François, Boby 
Lapointe ou Purcell, sans 

oublier ses fondamentaux 
de la Renaissance, dans le 
cadre d’un véritable loto 
au ton décalé, burlesque et 
totalement décomplexé.

C’est un spectacle, certes 
mais aussi et surtout un jeu 
populaire…qui pourra peut-
être faire de vous le grand 
gagnant du Bingo !
Venez tenter votre chance…

VENDREDI 22 SEPT
20H
AGORA

DURÉE
1 HEURE 30

TOUT PUBLIC
DÈS 7 ANS

PLEIN TARIF : 18€
TARIF RÉDUIT : 16€
TARIF ABONNÉ / ADHÉRENT : 14€
TARIF MOINS DE 12 ANS : 8€
OFFRE FAMILLE DISPONIBLE !

Mise en scène : Corinne Benizio 
Distribution : Igor Bouin (baryton), Martial 
Pauliat (ténor), Yann Rolland (contre-ténor)

© Souffle

 

musique 
humour

craquage
Marion Mezadorian 

Dans son premier spectacle  
« Pépites », Marion 
Mezadorian nous a régalé par 
ses talents de comédienne 
en interprétant à merveille 
les personnages drôles et 
touchants qui ont croisé sa 
route.

Elle revient avec un nouveau 
spectacle, encore une fois 
rempli d’humour et d’émotion 
avec cette fois une série de 
personnage en plein  
« craquage ». La boulangère 
qui perd le contrôle avec une 
cliente impolie, Sandrine de 
la compta qui hurle sur son 
patron alors qu’elle était « si 
douce » ou encore Georges 
qui à chaque rendez-vous de 

famille est exaspéré par le 
comportement de son oncle…

On le sait très bien, ça pourrait 
arriver à chacun d’entre 
nous, si cela n’a pas déjà été 
le cas… Mais avouons-le, 
c’est tellement plus jubilatoire 
quand ça arrive aux autres !

VENDREDI 13 OCT
20H30
ESPACE RENÉ ROSSET
AYSE

DURÉE
1 HEURE 05

TOUT PUBLIC
DÈS 10 ANS

PLEIN TARIF : 18€
TARIF RÉDUIT : 16€
TARIF ABONNÉ / ADHÉRENT : 14€

Mise en scène : Mikael Chirinian
Texte et interprétation : Marion Mezadorian

© Svend Andersen

humour
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+ JEU BLIND TEST 
AU PIANO !

En ouverture de soirée, 
gagnez des places pour la 
saison en reconnaissant des 
airs célèbres remasterisés à 
la sauce piano-bar ! 

BAR ET RESTAURATION EN 
PARTENARIAT AVEC LES 
STRUCTURES LOCALES

BAR ET RESTAURATION EN 
PARTENARIAT AVEC LES 
STRUCTURES LOCALES



 

jazz en famille
Festival JazzContreBand

chut libre !  
Baam productions
Laissez-vous guider par 
SCAT, personnage de pâte 
à modeler animé en stop-
motion, pour explorer cet 
espace de liberté qu’est le 
jazz ! 

Délivré des codes de la 
musique écrite, ce style 
donne une grande place à 
l’improvisation.

Ce spectacle drôle et 
touchant, qui allie vidéo et 
musique live, dépasse les 
barrières de la scène et fait 
participer le public grâce 
notamment à des jeux de 
soundpainting.

Une véritable aventure jazzy 
pour les enfants !

minor sing  
Djangolympics
Django Reinhardt et Stéphane 
Grappelli veillent sur eux, 
mais leurs interprétations et 
compositions regardent vers 
l’avant, avec un modernisme 
teinté parfois de pop ou 
de rock. L’humour est leur 
marque de fabrique et 
n’enlève rien à leur finesse de 
grands musiciens.

Leur nouvel album  
« Djangolympics » met en 
exergue la devise olympique: 
Citius, Altius, Fortius, nous 
livrant un swing musclé et 
poétique, aux arrangements 
survitaminés mais garantis 
sans dopage !

S’assurer de ses propres 
murmures Collectif Petit Travers 

C’est l’histoire d’un jongleur 
et d’un musicien installés dans 
leur salon. Lumière tamisée, 
tapis accueillant… difficile 
d’imaginer que l’on va assister 
à un véritable concert jonglé, 
un concert d’appartement où 
le rythme est roi, du geste à 
l’accessoire, en passant par 
l’instrument !

Entre Pierre, le batteur, et 
Julien qui danse avec les 
objets, l’entente est parfaite, 
l’écoute est palpable, le 
murmure sous-jacent. Le 
dialogue qui naît n’a pas 
besoin des mots pour 
surgir ; il s’appuie sur la 
musicalité de l’un à l’autre. 

Glissements, frottements, 
phrasés, accélérations, 
ruptures… Les balles sont 
du même cuir que la peau 
des tambours, tandis que les 
longs bâtons en équilibre 
sur les doigts du jongleur 
rappellent les baguettes du 
musicien. Chacun, dans sa 
propre virtuosité, déborde 
de connivence pour offrir au 
public un moment rare qui 
montre la batterie comme un 
cœur et le jonglage comme 
un corps.

Tendez l’oreille et partagez 
cette expérience unique à 
la frontière du cirque, de la 
musique et de la danse !

cirque 
musique

spectacle musical 
• 

swing manouche

+ atelier 
jonglage

parent • enfant

6
 •

 W
W

W
.

BO
N

N
E

V
IL

LE
.F

R
  �

SP
E

C
T

A
C

L
E

S 

VENDREDI 20 OCT
19H
AGORA

DURÉE
CHUT LIBRE ! 50 MINUTES
ENTRACTE REPAS 
MINOR SING 1 HEURE

TOUT PUBLIC
DÈS 5 ANS

PLEIN TARIF : 14€
TARIF RÉDUIT : 12€
TARIF ABONNÉ / ADHÉRENT : 10€
TARIF MOINS DE 12 ANS : 7€
OFFRE FAMILLE DISPONIBLE !

Chut libre ! Line up : Pascal Meriot (guitare), 
Fred Gardette (saxophone), Erwan Bonin 
(batterie), Franck Detraz (contrebasse)

Minor Sing Line up : Yannick Alcocer 
(guitare solo), Jean Lardanchet (violon), 
Laurent Vincenza (guitare rythmique), Sylvain 
Pourrat (contrebasse) 

© Anatholie / Minor Sing

 

VENDREDI 24 NOV
20H30
AGORA
+ SÉANCES SCOLAIRES

DURÉE
50 MINUTES

TOUT PUBLIC
DÈS 6 ANS

PLEIN TARIF : 12€
TARIF RÉDUIT : 10€
TARIF ABONNÉ / ADHÉRENT : 8€
TARIF MOINS DE 12 ANS : 6€
OFFRE FAMILLE DISPONIBLE !

De et par : Julien Clément (jonglage), Pierre 
Pollet (batterie)
Mise en scène : Nicolas Mathis

© Géraldine Aresteanu
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BAR ET RESTAURATION EN 
PARTENARIAT AVEC LES 
STRUCTURES LOCALES

BAR ET RESTAURATION EN 
PARTENARIAT AVEC LES 
STRUCTURES LOCALES



salto
Compagnie El Nucléo

Un spectacle défi à haute 
voltige ! 12 interprètes, 12 
parcours, 1 chrono.

Le but, rester en l’air, voler 
10 minutes par interprète en 
1 heure. 

Ce défi sera-t-il relevé ? Ou 
remis en question ? 

Salto est une expérimentation 
acrobatique de haute voltige 
qui repousse les limites. En 
tant qu’acrobate, combien de 
temps reste-t-on suspendu 
dans les airs ? Quelle est notre 
vision du monde lorsque l’on 
joue avec la gravité et les lois 
de l’attraction ? Quelle place 
tient la chute ou la peur ? Où 

puiser sa force pour toujours 
persévérer sans abandonner ? 
Douze interprètes relèvent le 
défi-performance d’être dans 
les airs en apesanteur pendant 
dix minutes. 

Un spectacle à vivre le cœur 
bien accroché !

 

théâtre
foraincirque
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VENDREDI 8 DEC
20H30
AGORA
+ MÉDIATION CULTURELLE

DURÉE
1 HEURE

TOUT PUBLIC
DÈS 6 ANS

PLEIN TARIF : 18€
TARIF RÉDUIT : 16€
TARIF ABONNÉ / ADHÉRENT : 14€
TARIF MOINS DE 12 ANS : 9€
OFFRE FAMILLE DISPONIBLE !

Conception : Edward Aleman 
Mise en scène : Edward Aleman - Sophie 
Colleu 
Auteur et Dramaturge : Ronan Cheneau 
Distribution : Edward Aleman, Alexandre 
Bellando, Birta Benonysdottir, Célia 
Casagrande-Pouchet, Cristian Forero, Fanny 
Hugo, Jimmy Lozano, May, Mohamed Nahhas, 
Gianna Sutterlet, Daniel Torralbo-Perez, 
Amaia Valle

© Thomas Cartron

 

VENDREDI 12 JAN
20H
AGORA

DURÉE
1 HEURE 20

TOUT PUBLIC
DÈS 10 ANS

PLEIN TARIF : 18€
TARIF RÉDUIT : 16€
TARIF ABONNÉ / ADHÉRENT : 14€
TARIF MOINS DE 12 ANS : 9€
OFFRE FAMILLE DISPONIBLE !

TARIF TABLES NOMADES : 13,50€

Mise en scène : Philippe Car d’après Pierre 
Corneille 
Adaptation et écriture : Philippe Car et Yves 
Fravega d’après Pierre Corneille
Distribution : Philippe Car, Lucie Botiveau ou 
Valérie Bournet, Vincent Trouble, Anaïs Delmas, 
Nicolas Delorme 

© Elian Bachini

 

Quand Corneille réécrit le 
mythe de Rodrigo Diaz de 
Vivar, il le pense comme un 
thriller,  en y développant un 
véritable suspense. L’histoire 
tient en haleine le spectateur 
d’un bout à l’autre de la 
pièce.

Dans l’adaptation de l’Agence 
de Voyages Imaginaires, le 
merveilleux et le comique 
côtoient le tragique. La mise 
en scène, foraine, tend vers 
une forme rêvée de « music-
hall espagnol ».

La musique, jouée en direct 
par tous les comédiens, 
accompagne l’action comme 

dans un film et donne au 
spectacle une atmosphère 
tour à tour épique et glamour, 
loin des versions attendues 
de cette immense pièce du 
répertoire. 
Dans El Cid, il y a du 
Shakespeare, du Hitchcock, 
du Tarantino !

el cid ! + les tables nomades
Agence de Voyages Imaginaires / Cie Philippe Car 

APRÈS LE SPECTACLE, 
DÎNEZ AUX TABLES 
NOMADES !
La soirée se prolonge à 
l’issue de la représentation 
par un repas cabaret en 
musique concocté par 
l’équipe. Profitez de ce 
moment immersif dans la 
vie de la compagnie.
Sur réservation au préalable, 
non remboursable.

+ atelier cirque
parent • enfant

BAR ET RESTAURATION EN 
PARTENARIAT AVEC LES 
STRUCTURES LOCALES

BAR ET RESTAURATION EN 
PARTENARIAT AVEC LA 
COMPAGNIE



spectacle
musical

Une vie au bout des doigts
Valérie Marie

Un véritable conte de fée 
moderne ! Après un duo 
piano-voix improvisé dans 
un aéroport, Valérie Marie 
connaît un buzz médiatique 
incroyable.

Un aéroport. Un piano. Une 
rencontre. Un Hallelujah. 
Et c’est le buzz. Plus de 13 
millions de vues !
Une gigantesque 
médiatisation et un destin 
qui bascule : celui de Valérie 
Marie, ex responsable 
marketing devenue pianiste. 
Les journaux titrent « Le 
fabuleux destin de... », « La 
pianiste aux doigts de fée ».
C’est avec une énergie 
débordante et une très 

grande sensibilité qu’elle 
nous raconte un parcours 
où rien n’est écrit d’avance. 
Un accident de voiture, et 
Valérie décide de reprendre 
son destin en main à 40 ans. 
Changement de vie ! Partie de 
rien, la voilà aujourd’hui, prête 
à tout pour accomplir son 
rêve : vivre de sa passion.

Valérie Marie nous livre un 
spectacle autobiographique et 
musical inédit, l’histoire vraie 
d’un conte de fées moderne 
où la passion est follement 
contagieuse.

Un spectacle qui vous 
embarque pour une histoire 
hors du commun.

danse
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VENDREDI 19 JAN
20H30
AGORA

DURÉE
1 HEURE 30

TOUT PUBLIC
DÈS 8 ANS

PLEIN TARIF : 20€
TARIF RÉDUIT : 18€
TARIF ABONNÉ / ADHÉRENT : 16€
TARIF MOINS DE 12 ANS : 10€
OFFRE FAMILLE DISPONIBLE !

Pianiste/conférencière : Valérie Marie
Mise en scène : Cédric Chapuis,  Margot Mouth

© Studio Johanna Cavel

 

dive
Beaver Dam Company

VENDREDI 2 FEV
20H30
AGORA
+ MÉDIATION CULTURELLE

DURÉE
1 HEURE

TOUT PUBLIC
DÈS 7 ANS

PLEIN TARIF : 18€
TARIF RÉDUIT : 16€
TARIF ABONNÉ / ADHÉRENT : 14€
TARIF MOINS DE 12 ANS : 9€
OFFRE FAMILLE DISPONIBLE !

Chorégraphe : Edouard Hue

© Geoffrey Serguier

 

L’instinct. Cette tendance 
innée et puissante, commune 
à tous les êtres vivants 
est aussi mystérieuse que 
naturelle. Elle guide les choix 
les plus importants de notre 
vie. 

Pour Edouard Hue, l’instinct 
est un générateur de 
sensations et d’émotions. Une 
notion évidente mais dont 
la source est imperceptible. 
Qu’est-ce qu’elle est vraiment ? 

Ce mystère pousse le 
chorégraphe à diriger son 
développement artistique 
autour de cet élément unique 
en faisant de ce sujet la 

problématique de cette pièce 
en pleine création.

Edouard Hue crée une 
pièce puissante et instinctive 
dégoulinant d’humanité 
à travers un vocabulaire 
singulier et généreux. Les 
danseurs seront dirigés vers 
un questionnement sur la 
relation entre l’être et ses 
émotions corporelles innées. 
Le public se voit rejoindre 
une expérience sensorielle 
extrême en percutant ses 
émotions les plus primitives.

BAR ET RESTAURATION EN 
PARTENARIAT AVEC LES 
STRUCTURES LOCALES

BAR ET RESTAURATION EN 
PARTENARIAT AVEC LES 
STRUCTURES LOCALES



Un autre Rouge
Compagnie Une Autre Carmen

Un violoncelle, une chanteuse 
lyrique, des cordes vocales 
étrangement sollicitées ! 
Un corps en mouvement, 
de l’humour décalé, de la 
peinture… 
Un thème : la couleur rouge !

Opéra et poésie, grain de 
folie, geste, chiffons, pinceaux, 
modulations, râles
éclaboussures, J.S. Bach, 
Haendel, violoncelle, 
cordes, rouge, taches, 
doigts, Carmen… Autant 
de variations et d’inventions 
autour de ces matières !
La couleur rouge déroule son 
fil et nous embarque dans un 
univers pictural et lyrique.

Un violoncelle est présent et, 
comme un tout petit orchestre 
de chambre, il accompagne 
ces variations autour de la 
couleur rouge.
Un personnage fantasque 
manipule des pinceaux, de 
la peinture, des bouts de 
chiffons, un sac à géométries 
variables, des pinces à linge, 
des lettres…
Il peint le rouge, chante le 
rouge, invente le rouge ?
Un archet se met en 
mouvement, un air d’opéra 
émerge, c’est Carmen, elle 
chante le rouge de la passion 
et de l’amour… Et la couleur 
verte vient mettre un coup de 
pied dans cette harmonie !

humouropéra 
loufoque 
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MERCREDI 14 FEV
10H30
AGORA
+ SÉANCES SCOLAIRES

DURÉE
35 MINUTES

JEUNE PUBLIC
DÈS 3 ANS

PLEIN TARIF : 10€
TARIF RÉDUIT : 8€
TARIF ABONNÉ / ADHÉRENT : 6€
TARIF MOINS DE 12 ANS : 6€
OFFRE FAMILLE DISPONIBLE !

Création : Sandrine Le Brun 
Interprétation : Sandrine Le Brun (voix et jeu), 
Maud Fournier (violoncelle) 
 

© Amandine Grillon

 

Exister, définition 
Yann Marguet 

VENDREDI 16 FEV
20H30
AGORA

DURÉE
1 HEURE 20

TOUT PUBLIC
DÈS 16 ANS

PLEIN TARIF : 26€
TARIF RÉDUIT : 23€
TARIF ABONNÉ / ADHÉRENT : 20€

Mise en scène : Yann Marguet et Frédéric 
Recrosio
Distribution : Yann Marguet, avec la voix de 
Benoît Allemane

© Damian Malloth

 

Une explosion au milieu 
de rien. Suivent des gaz 
lumineux, des cailloux volants 
et des grosses boules qui 
flottent dans un noir infini...

Et 13,7 milliards d’années 
plus tard, nous voici. Nous, 
humains, nos petites postures, 
nos petits combats, vains ou 
utiles, nos croyances, nos 
stratégies, nos pas de danse 
dans ce grand bal qui nous 
dépasse toutes et tous.

Dans un va-et-vient hilarant 
et décalé entre la grandiose 
infinitude du cosmos et la 
bouleversante fugacité de la 
vie humaine, Yann Marguet 
nous emmène faire un tour du 
côté de l’existence.

Après avoir conquis les 
auditeurs de Couleur 3, 
Yann Marguet se lance dans 
la création de son premier 
spectacle. 

Avec le ton qui est le sien, 
celui de l’absurde et du 
pathétique émouvant, 
l’humoriste s’attelle à 
comprendre le sens de la vie. 

« Exister, définition, c’est 
ma gueule toute seule sur 
scène qui dit encore plus 
de conneries encore plus 
longtemps que d’habitude ». 
Humour suisse !

BAR ET RESTAURATION EN 
PARTENARIAT AVEC LES 
STRUCTURES LOCALES

BAR ET RESTAURATION EN 
PARTENARIAT AVEC LES 
STRUCTURES LOCALES



Bleu silence 
Compagnie Vendaval

Une rivière de vaisselle 
brisée, des chaises et des 
escabeaux renversés, une 
femme entre. Perchée sur 
ses talons rouges, le regard 
droit et digne, elle avance 
fébrilement. Soudain sa voix 
s’élève sur un air d’opéra 
faisant ressurgir du silence 
les histoires étouffées par la 
violence de « l’amour ». Des 
corps meurtris, aimés, déchus, 
honteux, passionnés, furieux, 
s’élancent dans une danse 
sans répit.

Bleu Silence, 8 interprètes 
pour un spectacle où la danse 
contemporaine et les danses 
urbaines se mêlent au chant 

lyrique et à la puissance des 
textes pour nous interpeller 
sur la violence dans le couple.

La compagnie Vendaval a 
choisi la force et la pudeur, 
la puissance et la poésie 
pour dénoncer ces bleus 
silencieux. Un remarquable 
travail croisant les disciplines, 
un spectacle profond et 
touchant.

danse
théâtre

théâtre
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VENDREDI 8 MARS
20H30
AGORA
+ MÉDIATION CULTURELLE

DURÉE
1 HEURE 

TOUT PUBLIC
DÈS 13 ANS

PLEIN TARIF : 18€
TARIF RÉDUIT : 16€
TARIF ABONNÉ / ADHÉRENT : 14€

Chorégraphe, mise en scène : Carmela Acuyo
Distribution : Claire Méguerditchian (danse), 
Laëtitia Couasnon (danse), Brice Bernier 
(danse), Delphine Gaud (danse), Sandra 
Sadhardheen (danse), Isabelle Teruel (danse), 
Landy Andriamboavonjy (chanteuse, danse)

© Kalimba
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je veux danser encore
Compagnie Moitié Raison-Moitié Folie 

Elle est française. Il est Libyen. 
Ils s’aiment mais les frontières 
en ont décidé autrement.

Elle se raconte. Leur 
rencontre, ses appréhensions, 
ses difficultés pour le faire 
venir en France. Et puis 
sa décision à lui d’aller en 
Angleterre pour obtenir des 
papiers.

Elle raconte leur traversée 
jusqu’à Calais, leur séparation, 
le chemin du retour et ses 
difficultés à reprendre le cours 
de l’existence.

Elle raconte sa vie à lui. À 
Calais, puis à Liverpool, 
jusqu’à son expulsion vers la 

Libye, juste avant le début de 
la guerre civile.

Je veux danser encore est 
le deuxième volet d’un 
diptyque autour de l’exil. Un 
monologue, une comédienne, 
qui utilise des techniques 
de projections, de théâtre 
d’ombres et de marionnettes 
pour accompagner son 
voyage mental dans différents 
lieux de ses souvenirs.

C’est une histoire d’amour 
au 21ème siècle. Une histoire 
vécue dont la compagnie en a 
fait une fiction.

VENDREDI 15 MARS
20H30
AGORA

DURÉE
1 HEURE 30

TOUT PUBLIC
DÈS 15 ANS

PLEIN TARIF : 18€
TARIF RÉDUIT : 16€
TARIF ABONNÉ / ADHÉRENT : 14€

Mise en scène : Nathalie Chemleny
Texte : Nathalie Chemleny et Pia Lutier
Distribution : Pia Lutier

© Brian Photographe 74

 

+ atelier danse
adulte

BAR ET RESTAURATION EN 
PARTENARIAT AVEC LES 
STRUCTURES LOCALES

BAR ET RESTAURATION EN 
PARTENARIAT AVEC LES 
STRUCTURES LOCALES



Trait(s)
Compagnie SCOM

Inspirée des peintres abstraits 
Kandinsky, Miro, Delaunay et 
Kusama, la circassienne roue 
Cyr devient pinceau. Cercles, 
courbes et couleurs naissent 
dans son sillage. Au son d’une 
douce ritournelle, elle tourne, 
tourne, dessinant le cirque, « 
encirquant » la peinture. Avec 
pour seul risque, celui de la 
rature !
Mêlant les arts du cirque à la 
peinture, petits et grands se 
retrouvent comme hypnotisés 
devant l’œuvre théâtrale et 
circassienne.

TRAIT(s) est un essai de 
cirque graphique dont l’art est 
la matière.
C’est le dernier volet d’un 
triptyque à l’adresse du jeune 
public proposant une
revisite contemporaine de 
trois fondamentaux du cirque : 
Le corps, la famille et
le cercle.

la compagnie SCoM offre 
une exploration insolite et 
plastique entre couleurs, 
formes poétiques et sonorités 
douces pour initier les tout-
petits à l’art du cirque.

danse hip hopcirque 
graphique
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DIMANCHE 24 MARS
17H
AGORA
+ SÉANCES SCOLAIRES

DURÉE
35 MINUTES

JEUNE PUBLIC
DÈS 3 ANS

PLEIN TARIF : 10€
TARIF RÉDUIT : 8€
TARIF ABONNÉ / ADHÉRENT : 6€
TARIF MOINS DE 12 ANS : 6€
OFFRE FAMILLE DISPONIBLE !

Conception, scénographie, mise en scène : 
Coline Garcia
Distribution : Marica Marinoni, Elena Damasio, 
Robyn Haefeli et Julia Tesson (en alternance)
Musique : Jonas Chirouze, Lucas Desroches et 
Romaric Bories (en alternance) 

© Vincent Muteau

 

La vérité si je danse  
Compagnie Terre de Break

Ce solo alternant danse 
hip-hop, acrobaties, slam, 
prise de parole humoristique 
et poétique, vous invitera 
à une autoréflexion, à vous 
demander « pourquoi ? ».

Dans un monde où l’on 
joue des rôles, pour plaire, 
pour faire comme tout le 
monde, être soi-même n’est 
pas si simple. Authenticité, 
simplicité et sincérité sont les 
maîtres mots de cette pièce 
qui se veut consciente.
 
En insistant sur l’improvisation 
dansée, le « freestyle », le fait 
de se préparer à danser sans 

savoir vraiment ce que l’on va 
faire permet d’appréhender 
n’importe quel événement 
plus sereinement. Cela 
nous oblige à être ouvert, 
attentif à son environnement, 
et à laisser une place aux 
imprévus.

Pour se sentir bien ne vaut-il 
pas mieux suivre ses passions 
et être authentique, naturel, 
être vrai ? Le chemin est 
peut-être bien plus tranquille 
qu’on ne le croit !

VENDREDI 12 AVRIL
20H30
AGORA
+ SÉANCES SCOLAIRES ET 
MÉDIATION CULTURELLE

DURÉE
50 MINUTES

TOUT PUBLIC
DÈS 7 ANS

PLEIN TARIF : 14€
TARIF RÉDUIT : 12€
TARIF ABONNÉ / ADHÉRENT : 10€
TARIF MOINS DE 12 ANS : 7€
OFFRE FAMILLE DISPONIBLE !

Texte et danse : Gaétan Gali Schneider

© Pierre Emilio Medina

 

BAR ET RESTAURATION EN 
PARTENARIAT AVEC LES 
STRUCTURES LOCALES

BAR ET RESTAURATION EN 
PARTENARIAT AVEC LES 
STRUCTURES LOCALES



bob et moi
Alexandre Virapin

Une nuit d’insomnie, un 
enfant en proie à ses démons 
découvre Bob Marley.
Une découverte qui va 
changer sa vie.

Bob et moi est un captivant 
voyage de Kingston à Miami, 
via l’Europe et l’Afrique qui 
nous fait (re)découvrir – loin 
des idées reçues – les facettes 
de la Jamaïque, berceau du 
reggae et du mouvement 
rastafari.

À travers un récit mêlant 
petite et grande histoire, 
Alexandre Virapin raconte 
avec toute sa puissance au 

plateau, comment un homme 
né du ghetto jamaïcain est 
parvenu au statut de légende 
par son génie musical et la 
portée de son message de 
paix et d’unité.

À la fois drôle et percutant, 
Bob et moi est un spectacle 
dont on sort grandi avec la 
force des combats universels, 
et joyeux d’avoir participé à 
cette quête intime du bonheur.

cirque
théâtre
récit
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JEUDI 2 MAI
20H30
AGORA
+ MÉDIATION CULTURELLE

DURÉE
1 HEURE 25

TOUT PUBLIC
DÈS 12 ANS

PLEIN TARIF : 18€
TARIF RÉDUIT : 16€
TARIF ABONNÉ / ADHÉRENT : 14€

Texte : Jules Meary et Alexandre Virapin
Mise en scène : Jules Meary
Distribution : Alexandre Virapin

© Bajour

 

Wonder Petrol 
Cirque Rouages // Clôture de saison

Ce soir, ça fera six mois 
que le monde fait face à une 
pénurie soudaine de pétrole, 
ayant coupé depuis tous les 
réseaux de communication. 
Et sur un contrefort alpin, 
dans un village du Vercors, 
un petit groupe de personnes 
vivant ensemble, découvre à 
sa manière, la vie autrement. 
Mais lorsqu’ils vont tomber 
par hasard sur un jerrican 
plein d’essence, le carburant 
prendra alors une odeur de 
parfum.

Wonder Petrol est un 
spectacle d’anticipation de 
rue, une fable circassienne, 
dansée et musicale, pour se 
confronter avec poésie et 
dérision à une réalité toute 
proche, celle de la fin proche 
de l’ère pétrolière.

Sous une imposante grue, les 
six personnages vont faire 
face au vertige de demain en 
s’interrogeant sur leurs rêves 
et ambitions d’hier.

VENDREDI 24 MAI
20H30
PARVIS DU CHÂTEAU

DURÉE
50 MINUTES

TOUT PUBLIC
DÈS 8 ANS

ENTRÉE LIBRE 

Conception : Aurélien PROST
Mise en scène : Facundo DIAB
Distribution : Aurélien Prost (funambule), 
Emilien Agate (acrobatie, équilibriste), Zoranne 
Serrano (danse), Pià Bautista (trapéze), Nicolas 
Mayet (danse, acrobatie), Anaïs Bousquet 
Ilahiane (musique)

© Vincent Muteau
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improvisation
théâtrale

les rendez-vous de l’impro
Troupe des Scarabées

les 
rendez-vous
 de l’impro
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SAMEDI 28 OCT
20H15
SC’ART À B.

TARIF : 6€

 

SAMEDI 4 MAI
20H15
AGORA

TARIF : 8€

 

SAMEDI 2 DEC
20H15
SC’ART À B.

TARIF : 6€

 

SAMEDI 27 JAN
20H15
SC’ART À B.

TARIF : 6€

 

SAMEDI 23 MARS
20H15
SC’ART À B.

TARIF : 6€

 

tournoi des 
super héros  
Goodcity sera le théâtre d’un 
combat des prétendants 
au titre de super héros de 
l’impro.Qui saura allier le 
mieux écoute, humour et 
vivacité ? 

THE IMPROICE
Le titre vous fait penser à un 
célèbre télé-crochet ! Bien 
joué, car c’était le but, on 
avoue.
The Improice, c’est un 
spectacle d’impro flamboyant 
qui reprend tout ce qui fait le 
succès des émissions telles 
The Voice, Danse avec les 
stars ou Incroyable talent.
Le spectacle vous 
présentera énormément 
de formats différents 
d’improvisation théâtrale. 
Les jurys teeeeellement 
exubérants triés sur le volet, 
chacun reconnu pour leurs 
performances, se chargeront 

de décortiquer, sublimer ou 
torpiller les impros.
Le vote du public viendra 
sacrer le plus beau moment 
comme dans toute bonne 
émission de télé  
Avec THE IMPROICE, 
vous vibrerez avec les 
improvisateurs et en bonus 
vous en aurez appris un peu 
sur leurs techniques.

La croisière 
s’accuse  
Une soirée de théâtre 
d’improvisation policière, 
mais comme les mobiles sont 
vus et revus, on va secouer 
tout ça à la sauce burlesque.
Suspense, émotion et barre 
de rire à la fois, la recette 
parfaite ! 
 

«Ouï.e» et 
match d’impro  
Une soirée double avec 2 
ambiances différentes !
« Ouï.e » vous plonge dans un 
spectacle auditif frissonnant 
et immersif. Nous déclinons 
toutes responsabilités si 
votre propre imagination va 
plus loin que nos voix et nos 
postures habituelles... car 
c’est bien le but ! 
Suivi d’un match d’impro 
pour vous remettre de vos 
émotions !

match d’impro  
Si le match d’impro s’inspire 
du sport et de son esprit 
de compétition, c’est pour 
les parodier ! L’aspect le 
plus remarquable et qui 
explique le succès du match 
d’improvisation, est le fait 
que le public lui-même 
participe au spectacle et joue 
son propre rôle en votant. 
Tout en imposant un cadre 
et des règles précises, 
le match d’improvisation 
crée les conditions d’une 
expression théâtrale libre 
pour une soirée débordante 
de rire face à l’imagination 
et l’énergie sans bornes des 
improvisateurs !
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musiques
actuelles

Pour vivre une soirée 
concerts où le rock est à 
l’honneur, vous pouvez faire 
confiance aux équipes de 
la radio RockenFolie et de 
l’OCA ! Le programme de 
ces scènes ouvertes peut 
aller du métal au psyché 
et du classique rock à 
l’expérimental. 
L’important, vous l’aurez 
compris, c’est du rock, du 
rock, du rock. Et surtout de 
vous faire découvrir des 
groupes, déjà diffusés en 
radio. Cette programmation 
aux petits oignons est 

concoctée par Serge le 
barbare, maître d’hôtel de 
Rockenfolie. 
La soirée est en format live 
radio, avec l’interview sur 
scène des groupes à l’issue 
de leur set.
La soirée est à voir et à 
écouter ! Les concerts 
sont en retransmission sur 
Rockenfolie, la radio et Radio 
Magny 91.5. 

Lucie est mariée à Nicolas, un 
homme charmant, et vit dans 
un milieu social aisé. Il n’y 
a pas à se plaindre, n’est-ce 
pas ? Jusqu’au jour où tout 
bascule... 
Dénoncer la violence faite 
aux femmes, mais aussi 
tout ce qui l’entoure : 
gendarmerie, services 
sociaux, justice, famille, amis 
et les autres qui jugent et 
montrent du doigts sans rien 
connaître de la situation, de 
l’état psychologique et la 
détresse. D’où le silence des 
victimes.
Le théâtre est porteur 
de messages : la pièce a 
été écrite en souhaitant 

utopiquement faire prendre 
conscience à ces autres, à 
vous, à nous, de l’intérêt de 
notre regard bienveillant et 
altruiste.  
La pièce a été écrite en 
2014 et jouée, à l’époque, 
par l’atelier de théâtre 
ado « Pitchoune Art’Cie ». 
Les confinements liés à 
l’épidémie ont aggravé 
cette violence et elle reste 
sur le devant de la scène. 
Aujourd’hui jeunes adultes, la 
troupe évolue pour devenir 
la Compagnie L’Escarpin 
et reprend cette pièce 
pour diffuser largement ce 
message engagé. 

NoNOX en Folie, scène ouverte
avec Rock en Folie la radio

le prédateur
Compagnie L’Escarpin

SAMEDI 25 NOV
20H
SC’ART À B.

DURÉE
3 HEURES

TOUT PUBLIC
CONCERTS DEBOUTS

ENTRÉE LIBRE

© les images in air de val 

 

SAMEDI 2 MARS
20H30
AGORA

DURÉE
1 HEURE 30 

TOUT PUBLIC
DÈS 14 ANS

PLEIN TARIF : 12€
TARIF RÉDUIT : 10€
TARIF ABONNÉ / ADHÉRENT : 8€

Texte et mise en scène :  Christine Escartin

© Christine Escarpin
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théâtre

BAR ET RESTAURATION EN 
PARTENARIAT AVEC LES 
STRUCTURES LOCALES
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le spectacle 
vous attend 
dehors !

... et même en 
hiver !

le spectacle 
s’invite au 
château

des artistes 
tout terrain...

Les artistes de rue jouent 
le jeu de la météo et des 
saisons plus rafraîchissantes! 
Comme quoi, les places 
publiques sont toujours des 
espaces de rencontres et de 
rassemblements. Et quand 
les illuminations de Noël se 
mettent à briller au centre-
ville, on sort en famille voir 
s’il se passe quelque chose... 
Heureusement, le Big Barouf 
du Père est là ! Festival 
de rue version hivernale, la 
programmation est adaptée à la 
période (si on aime flâner aux 
Journées des Saltimbanques, 
il faut plutôt bouger au Big 
Barouf). Merci aux compagnies 
qui résistent au froid pour vous 
émerveiller avant les fêtes !
 

Entre momunent historique 
et montagne, le cadre est 
sublime pour lever les yeux 
au ciel et pour s’offrir une 
parenthèse… spectaculaire ! 
Dans le cadre de la saison 
au château de Bonneville, 
le parvis et la cour se 
transforment en air de jeu 
pour les artistes de rue. 
Théâtre, spectacle burlesque, 
déambulation, et cirque, avec 
ses structures aériennes, sont 
des incontournables de notre 
programmation estivale. Ces 
disciplines réunissent petits 
et grands et ne cessent de 
nous épater et nous faire rire. 
Que ce soit avec Wonder 
Petrol, les 20 ans des Journées 
des Saltimbanques, venez 
vibrer au rythme des 
acrobaties et des univers 
déjantés de ces artistes 
talentueux. 

Sortir du confort technique 
d’une salle de spectacle 
et être au plus proche 
du public, voilà ce qui 
fait la spécificité des 
compagnies de rue. Théâtre, 
déambulation, burlesque, 
cirque, en nocturne, 
fanfare... leurs spectacles 
prennent souvent des 
tournures inattendues ! En 
utilisant l’espace public et 
en favorisant la gratuité, 
nos programmations sont 
ouvertes à tous les passants. 

> SAISON AU CHÂTEAU
MUSIQUE, CIRQUE, VISTES...  
de juin à septembre

> FÊTE DE LA MUSIQUE
CONCERTS DANS LES RUES  
Vendredi 21 juin 2024

> JOURNÉES DES 
SALTIMBANQUES
FESTIVAL DES ARTS DE RUE 
Vendredi 28 et samedi 29 
juin 2024

© Simon Garnier

> LE BIG BAROUF 
DU PÈRE NOËL
SPECTACLES ET ANIMATIONS
du 15 au 24 décembre 2023

GRATUIT
© Simon Garnier

 

SAISON ESTIVALE
CHÂTEAU ET ALENTOURS
© Philippe Guedron

 

Lorsque deux patients se 
trouvent ensemble dans 
la salle d’attente de leur 
psychiatre, leur dialogue 
peut vite prendre des tours 
inattendus.
« Pour qui vous prenez-vous ? » 
demande l’un. « Ça dépend 
des jours... » répond l’autre.
On aurait envie d’ajouter  
«...et des moments...», car, 
au cours de cette heure qu’ils 
vont passer ensemble, leur 
conversation nous montrera 
qu’en la matière ils ne 
manquent pas d’imagination ! 
Une histoire de fous où les 
deux personnages nous 

plongent dans leur univers. 
Celui-ci est-il aussi dément 
qu’on pourrait le supposer. 
Où est la folie ? Où est la  
« norme » ? Où est la sagesse 
et où est le délire ?
La compagnie Éphémère 
a choisi, pour cette saison, 
une comédie burlesque. 
Mais, à bien y réfléchir, entre 
burlesque et sérieux, où 
est la limite ? Sur scène ou 
en dehors, à travers notre 
monde à la dérive, où sont 
vraiment les fous ?
Chacun en jugera selon sa 
sensibilité...

Faux et usage de fous
Compagnie Ephémère

SAMEDI 30 MARS
20H30
SC’ART À B.

DURÉE
1 HEURE 30

TOUT PUBLIC
DÈS 12 ANS

TARIF : 6€

Texte : Hugues de Rosamel
Mise en scène et distribution : Aimé Delajoud, 
Paul Duband 

© Cyril Delamarre

 

comédie



DU 23 AU 27 OCT. 2023
RÉSIDENCE DE 
CRÉATION LUMIÈRES 
À L’AGORA

JEUDI 26 OCT. 2023
RENCONTRE DANS LE 
CADRE DE COM’LES 
PROS

DU 5 AU 9 FÉV. 2024
ATELIERS DE 
MÉDIATION DANS 
LE CADRE DE 
LA RÉSIDENCE-
ASSOCIATION

Le Département de la Haute-
Savoie conduit une politique 
active en faveur du spectacle 
vivant. Il soutient la création par
le biais d’une aide aux 
résidences-association.

© Amandine Grillon

DU 29 JAN. 
AU 2 FÉV. 2024
ATELIERS DE 
MÉDIATION DANS 
LE CADRE DE 
LA RÉSIDENCE-
ASSOCIATION

Le Département de la Haute-
Savoie conduit une politique 
active en faveur du spectacle 
vivant. Il soutient la création par le 
biais d’une aide aux résidences-
association.

© Geoffrey Serguier

venez à la 
rencontre 
des artistes !
Résidences et médiation
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INTÉRESSÉS PAR UN DE CES 
PROJETS ? 
Construisons-le ensemble 
entre juin et décembre 2023. 
Contactez Gwenola Le Peutrec : 
programmation@ocabonneville.fr

compagnie une autre carmen
Résidence de création et Résidence-Association 
pour « Un Autre Rouge »

beaver dam company
Résidence-Association pour « Dive »
Ateliers de découvertes de la danse contemporaine

L’OCA accompagne la 
reprise de création de Rouge 
de la Compagnie Une Autre 
Carmen. Elle nait en 2012 
sous l’impulsion de Sandrine 
Le Brun. Elle crée « ROUGE, 
Inventions pour Opéra et 
pots de peintures », un seul 
en scène lyrique et poétique. 
Avec ce premier spectacle, 
elle pose les fondations de 
la compagnie. Ce premier 
spectacle ROUGE  a à cœur 
de faire entendre la voix 

lyrique aux familles, aux très 
jeunes enfants, tout en jouant 
avec les objets, la peinture, 
le rire et en s’inspirant 
de la couleur rouge. Pour 
l’accompagner, la musique 
originale enregistrée était 
une écriture au piano de 
Marybel Dessagnes. C’est 
donc avec une bande son 
que Rouge a débuté. 800 
représentations en 10 ans 
en parallèle de 4 créations, 
des rencontres artistiques 
enrichissantes et le soutien 
fidèle de partenaires, 
Sandrine Le Brun souhaite 
aujourd’hui le reprendre et 
lui donner un nouvel élan 
avec une esthétique musicale 
différente. De l’écriture 
initiale au piano, elle souhaite 
aller à la rencontre du 
violoncelle, et frotter ses 
cordes vocales au son rond 
et velouté de l’instrument. La 
bande son laissera place à 
un duo pour un : Récital pour 
cordes et pots de peinture. 
Un autre Rouge sortira début 
2024.
Grâce au dispositif de 
Résidence-Association du 
département de la Haute-
Savoie, des ateliers de 
pratique théâtrale /corporelle  
et de chant verront le jour en 
direction de divers publics.

L’OCA poursuit son soutien 
et sa collaboration avec 
la Beaver Dam Company, 
compagnie de danse 
contemporaine franco-suisse 
dirigée par Edouard Hue. 
A travers elle, il défend 
une danse singulière et 
généreuse, une virtuosité 
sensible du corps. Après 
plusieurs stages et master 
class menés à l’OCA 
en collaboration avec 
l’association Art-Vallée et 
Julia Bouhjar, nous avons 
décidé de collaborer à 
la mise en œuvre d’une 
semaine d’ateliers de 
découverte de la danse 
contemporaine en direction 
de divers publics en amont 
de leur spectacle Dive 
programmé le vendredi 2 
février 2024. Nous aurons 
également l’honneur de 

pouvoir assister aux classes 
d’échauffement des danseurs 
de Dive. 
La compagnie dispense 
une pédagogie ouverte à 
tous. Les stages amateurs 
permettent à toute personne 
de découvrir et approfondir 
une multitude d’outils 
chorégraphiques propres 
au travail de la compagnie. 
Le plaisir de danser, la 
collaboration, le partage, 
l’expérimentation à travers 
l’improvisation, offrent des 
possibilités nouvelles a tout 
un chacun, quelle que soit sa 
propre expérience.
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pratiquez
avec nos artistes !
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la culture
ça sert à

éduquer !
L’ÉCOLE DU 
SPECTATEUR 
L’OCA propose une offre 
destinée aux élèves de la 
petite section de maternelle 
à la terminale. Spectacles, 
ateliers, parcours du 
spectateur... L’objectif est de 
favoriser l’accès à la culture 
pour tous et de permettre aux 
enfants de développer leur 
esprit d’analyse au contact du 
spectacle vivant dans le cadre 
scolaire. 
Par ailleurs, nous vous 
accueillons avec plaisir 
si vous souhaitez venir 
découvrir les dessous du 
spectacle : rencontre avec les 
artistes, visites des coulisses 
de la salle de spectacle, 
rencontre avec l’équipe de 
l’OCA et les techniciens de 
l’Agora...

LE PARCOURS D’ÉDUCATION 
ARTISTIQUE ET CULTURELLE
Depuis 2007, la Ville de Bonneville et l’Inspection de 
l’Education nationale de la circonscription font bénéficier aux 
élèves de l’élémentaire du dispositif PEAC. L’objectif est de 
favoriser l’accès à la culture et de permettre aux enfants de 
développer leur esprit d’analyse en intégrant l’artistique dans 
leur cursus scolaire. 
Chaque année scolaire, l’OCA et la Médiathèque de la CCFG
travaillent un programme spécifiquement élaboré pour les 
scolaires et reçoivent tous les élèves rattachés au dispositif.
Aller au spectacle, à une exposition, découvrir l’art 
contemporain, le patrimoine, le théâtre... autant d’envies que 
nous tâchons de susciter pour les faire devenir de grands 
amateurs de culture !

COLLÈGE ET LYCÉE
En lien avec l’équipe pédagogique, nous construisons des 
projets artistiques et culturels. Dans le cadre des Chemins 
de la Culture, dispositif du département de la Haute-Savoie, 
et dans le cadre du projet École ouverte, les collégiens ont 
accès à des spectacles qui leurs sont dédiés, aux spectacles 
de la saison, aux ateliers, aux rencontres et tout un panel 
d’actions de médiation.
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atelier 
main à 
main et 
porté 
acrobatique
avec la 
compagnie 
el nucléo Stage 

jonglage
musique
avec le collectif 
petit travers

com les pros :
découvrez le 
processus de 
creation d’un 
jeune public 

Des stages et des rencontres avec les 
compagnies sont au programme de la 
saison. Voici les premiers rendez-vous 

pour l’automne 2023.

Suite au spectacle SALTO, les 
artistes vous proposent un 
atelier de main à main et de 
porté acrobatique. 
Dans le cirque, le collectif est 
une notion forte, lors d’une 
figure, il n’y a pas seulement 
le porteur et le voltigeur mais 
bien plus de monde autour 
pour la sécurité, pour l’aide 
à la montée, à la poussée … 
Les artistes travailleront avec 
les participants les notions 
de confiance, de coopération 
et d’entraide à travers les 
acrobaties et le mouvement.

En parallèle du spectacle 
S’assurer de ses propres 
murmures, Julien et Pierre 
vont vous initier aux diverses 
techniques de jonglage. 
Par différentes méthodes, 
ils amènent le groupe à 
jouer avec des trajectoires 
de balles dans le temps et 
dans l’espace. Ces objets, 
lancés pour soi ou pour ses 
partenaires de jeu, dessinent 
dans l’espace, scandent le 
temps et relient les corps.
La compagnie vous transmet 
les outils pour trouver votre 
propre jonglage. Un stage à 
faire dès 7 ans et en famille !

L’OCA participe à l’opération 
Com’ les pros et ouvre 
ses coulisses ! Avec la 
compagnie Une Autre 
Carmen, accueillie en 
résidence à l’Agora, vous 
rencontrerez l’équipe 
artistique et de création 
lumière. Vous découvrirez 
le processus de création 
d’un spectacle qui s’adresse 
spécifiquement au jeune 
public. Une rencontre idéale 
Si vous travaillez en enfance 
ou petite enfance,

SAMEDI 9 DÉC. 
10H >12H

DÈS 7 ANS, PARENT/ENFANT 
OU AUTRE DUO BIENVENUE !
SUR INSCRIPTION  
© Sylvain Frappat

 

SAMEDI 25 NOV.
9H30 >11H30

DÈS 7 ANS, PARENT/ENFANT 
OU AUTRE DUO BIENVENUE !
SUR INSCRIPTION  
© Collectif Petit Travers

 

JEUDI 26 OCT.
AGORA

GRATUIT SUR INSCRIPTION 
SUR  
WWW.COMLESPROS.COM  
© OCA

 

SÉANCES SCOLAIRES 
ET ACTIONS DE 
MÉDIATION 
CULTURELLE  
DE SEPT. À MAI

SUR INSCRIPTION 
© OCA

 
INTÉRESSÉS PAR NOTRE 
OFFRE SCOLAIRE ? 
Contactez Gwenola Le Peutrec : 
programmation@ocabonneville.fr
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PLACE AUX
ACTIVITÉS

SAISON 2023.2024

les spectacles 
en un coup d’oeil
22 sept. 
bingo, un loto musical

13 oct. 
craquage

20 oct. 
Jazz en famille

28 oct. tournoi des 
super héros

24 nov. S’assurer de ses 
propres murmures

25 nov. scène ouverte 
musiques actuelles

2 déc. 
la croisière s’accuse

8 déc. 
Salto

du 15 au 24 déc. 
le big barouf
du père noel

12 jan. 
El Cid !

19 jan. 
Une vie au bout des 
doigts

27 jan. 
Ouï.e et match d’impro

2 fév. 
Dive

14 fév. 
Un autre Rouge

16 fév. 
Exister, définition

2 mars 
le prédateur

8 mars 
Bleu Silence

15 mars 
Je veux danser encore

23 mars 
match d’impro

24 mars 
Trait(s)

30 mars 
Faux et usage de fous

12 avril 
La vérité si je danse

2 mai 
Bob et moi

4 mai 
THE IMPROICE

24 mai 
wonder petrol

1er et 2 juin 
spectacle des ateliers 
danse de l’oca

21 juin
fête de la musique

28 et 29 juin 
journées de 
saltimbanques
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L’enfant s’éveille au rythme,
au mouvement et affine son 
sens de l’équilibre.
Il fait ses premiers pas dans 
la découverte de la gestuelle 
artistique emprunt de rigueur 
et d’imaginaire.

1 > Moyenne section
2 > Grande section
3 > CP
4 > CE1 – CE2

La danse classique est 
rigoureuse car elle s’appuie 
sur des positions du corps, 
des attitudes bien précises 
et des exercices codés 
développant à la fois grâce 
et souplesse. Ces ateliers 
sauront vous donner les 
bases techniques pour 
développer votre créativité.

Se pratiquant au sol, sur le 
dos, le ventre ou assis, ce 
mixte entre renfo’ et stretch 
se déroule avec fluidité et en 
musique.

Apprenez les principaux pas 
du breakdance en traversant 
différents styles, au sol 
et debout, notamment le 
popping et le locking. 

Danser, c’est s’exprimer 
avec son corps, développer 
le lâcher prise, la confiance 
en soi et se libérer de ses 
chaines.

 45 MINUTES

Tarif A 177€
Tarif B 249€

 1H
Tarif A 214€
Tarif B 293€

 1H30
Tarif A 305€
Tarif B 409€

 45 MINUTES
Tarif 50€

 1H
Tarif 60€

Aucune réduction applicable

 1H
Tarif A 214€
Tarif B 293€

 1H
Tarif A 214€
Tarif B 293€

 1H15
Tarif A 264€
Tarif B 370€

 1H
Tarif A 214€
Tarif B 293€

 1H
Tarif A 214€
Tarif B 293€

 1H15
Tarif A 264€
Tarif B 370€

JEUDI
16h45 >17h30 4-5 ans 1   
17h30 > 18h15 5-6 ans 2  
18h15 > 19h 6-7 ans 3  
19h > 19h45 7-8 ans 4  

JEUDI
15h15 > 16h15

MARDI
17h > 18h Débutant
18h > 19h30 Avancé

MERCREDI
18h45 > 20h15 Intermédiaire

MERCREDI
9h > 10h Débutant enf.
10h > 11h Préparatoire 1
11h > 12h Préparatoire 2
14h > 15h Elémentaire 2
15h > 16h Préparatoire 3
17h > 18h Elémentaire 1 
18h > 19h15 Inter. Avancé

VENDREDI 
17h > 18h Débutant enf.
18h > 19h Moyen
19h > 20h Adulte

MERCREDI
13h > 14h
19h15 > 20h15

MERCREDI
16h > 17h Moyen ado 1 
20h15 > 21h30 Intermédiaire 

VENDREDI
17h > 18h Débutant 

enfant 1 & 2
18h > 19h Enfant/ado 3
19h > 20h15 Moyen 2
20h > 21h15 Débutant 

ado/adulte
20h15 > 21h30 Avancé

EXPRESSION CORPORELLE DÈS 4 ANS

avec Jany Moenne-Loccoz

BREAK DANCE DÈS 8 ANS | ADO | ADULTE

avec Tommy Dinh

danse artistique  ADULTE

avec Jany Moenne-Loccoz

DANSE CLASSIQUE DÈS 6 ANS | ADO | ADULTE

avec Marylin Jacquet et Estelle Maire

BARRE À TERRE ADO | ADULTE

avec Marylin Jacquet
Plongez dans l’univers latino 
en apprenant à danser la 
salsa cubaine, seul ou en 
couple ! Grégory et Alizée 
vous font découvrir leur 
passion pour la rueda et la 
danse de couple.

JEUDI
20h > 20h45 Débutant

20h45 > 21h45 Inter.

SALSA ADULTE  
avec Grégory Poirret et Alizée Adjedj

DANSE JAZZ DÈS 8 ANS | ADO | ADULTE

avec Marylin Jacquet et Estelle MaireDANSE Tirant son origine des danses 
afro américaines, la mobilité 
du torse est très importante 
et la position des pieds en 
parallèle est caractéristique. 
Elle permet d’exprimer 
des mouvements pleins de 
sensualité tout en gardant 
l’harmonie des positions. 
Un jeu perpétuel avec votre 
verticalité, sur des choix 
musicaux très variés.

nouveau

nouveaux
créneaux

nouveaux
créneaux
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zoom sur
l’activité danse
débutant 
et envie de 
danser ?

des stages 
pour danser 
encore plus ! 

2024, 
une année 
à spectacle ! 

On aime danser mais pas 
forcément en version 
académique ! 
Avec de nouvelles 
propositions du type Cabaret 
ou Tap Dance, on n’attend 
pas de vous que vous 
deveniez le futur Fred Astair : 
juste que vous vous éclatiez ! 
Cette saison, de nouveaux 
ateliers rejoignent notre 
pôle Danse pour ouvrir cette 
discipline à d’autres styles.
Vous êtes novices ? 
Vous avez des soucis de 
coordination ?  Cela n’a pas 
d’importance, du moment 
que vous avez envie de 
danser et de vous amuser ! 
Lâcher prise garanti. 

Tous les deux ans, notre 
centaine de danseurs 
donnent leur grand 
spectacle de fin d’année 
lors de représentations au 
printemps. C’est un travail 
de plusieurs mois pour vous 
montrer un rendu de leur 
activité et de leur évolution. 
Et le spectacle est toujours... 
spectaculaire ! 
Un beau moment d’émotion 
pour nos danseurs et leurs 
admirateurs qui marque la fin 
de saison.

LANCEZ-VOUS !

ACTIVITÉS DANSE EN PAGES 
30, 31 ET 32
© Freepik

 
1ER ET 2 JUIN
AGORA

BILLETTERIE À VENIR
© OCA

 

PREMIERS STAGES :
DU 23 AU 27 AOÛT

INFOS SUR 
WWW.OCABONNEVILLE.FR
© Freepik
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Devenez danseur et musicien 
percussionniste ! Accessible 
à tous, avec le Tap Dance 
(claquettes américaines), 
réalisez rapidement 
des enchaînements et 
chorégraphies. Plaisir assuré ! 
Claquettes prêtées pour un 
premier cours.

Du Rock au Tango, de la 
Valse au Cha-Cha-Cha, 
venez apprendre les 
fondamentaux de la danse 
de couple. Seul(le) ou à 
deux, avec votre partenaire, 
votre fils ou fille, un ami 
ou une amie, la meilleure 
expérience se passe à 4 
pieds. 

Un atelier pour vous aider à 
travailler votre prestance et 
votre lâcher prise ! Apprenez 
à vous sentir beaux et bien 
dans votre peau grâce aux 
mouvements sensuels et sexy 
du burlesque-cabaret.Il suffit 
d’être motivée et ne pas se 
juger ! 

LUNDI
19h45 > 21h15 Adulte

MERCREDI
17h30 > 18h45 8-12 ans

LUNDI*
9h > 10h30

SAMEDI*
9h > 10h30

MARDI
20h15 > 22h15

danse de couple ADULTE  
avec Anthony Bazin

cabaret ADULTE  
avec Frédéric Reymann

On s’y rend avec un gâteau 
ou une boisson, sa famille 
ou ses amis. On y danse sur 
des musiques aux influences 
diverses arrangées et revita-
lisées, aux accents des plus 
traditionnels aux plus actuels.  

 UN DIMANCHE
      PAR MOIS

Tarif par dimanche : 2€

LES THÉS FOLK ENFANT | ADO | ADULTE

DIMANCHES 29 OCT, 26 
NOV, 28 JAN, 25 FÉV, 31 
MARS, 28 AVRIL, 26 MAI
15h > 18h

nouveau

nouveau

nouveauTap dance DÈS 8 ANS | ADULTE  
avec Hervé Chappaz

Dès la fin août et toute 
l’année, vous pourrez 
assister à des sessions de 
danse. Nos intervenants, des 
intervenants extérieurs ou 
des compagnies de danse 
que nous accueillons sur 
notre saison culturelle, vont 
vous faire pratiquer la danse 
intensément et avec plaisir. 
A chacun sa spécialité ! 
Différents styles s’offrent à 
vous. Du classique au lady 
style, en passant par le hip 
hop et le contemporain, 
retrouvez des ateliers 
accessibles dès 6 ans et pour 
tous niveaux.
De quoi vous redonner de 
l’énergie !

 1H15
Tarif A 264€
Tarif B 370€

 1H30
Tarif A 305€
Tarif B 409€

 16 SÉANCES D’1H30

Tarif A 159€
Tarif B 265€

 12 SÉANCES DE 2H

Tarif A 170€
Tarif B 255€

* Tous les 15 jours
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Votre enfant découvre 
la magie du théâtre en 
développant ses 5 sens à 
travers le jeu du corps dans 
l’espace. L’objectif, jouer 
ensemble !

 1H
Tarif A 170€
Tarif B 235€

LUNDI
17h >18h

éveil théâtral DE 3 À 5 ANS

avec Joséphine España

théâtre
cirque

 1H15
Tarif A 210€
Tarif B 288€

 1H30
Tarif A 235€
Tarif B 324€

 2H
Tarif A 298€
Tarif B 365€

LUNDI
19h30 > 21h30 Adulte

MERCREDI
13h30 > 14h45 6-8 ans
14h45 > 16h 9-11 ans
16h > 17h30 12-16 ans

THÉÂTRE DÈS 6 ANS | ADO| ADULTE

avec Christine Escartin et Joséphine España

Que vous soyez né pour 
la scène ou plus timide, le 
théâtre vous ouvre les portes 
de la création ! 

Dans une ambiance joviale, 
les plus jeunes découvrent 
le théatre, ses techniques 
multiples, le travail sur la 
voix, le corps, l’espace 
scénique, les émotions, grâce 
à des pièces écrites et mises 
en scène par Christine. 

Pour les adultes, vous 
travaillez différentes 
techniques théâtrales qui 
vous amènent à créer vos 
personnages, à aller vers 
un thème commun, puis à 
vos propres textes pour en 
produire un spectacle ! 

Grâce à l’impro, tout devient 
possible !  Art de lâcher prise 
sur scène, l’improvisation 
théâtrale construit une 
histoire en instantané. 
Apprenez les techniques au 
travers d’exercices ludiques 
et laissez-vous aller dans un 
monde où les limites sont 
celles de votre créativité. 

Perfectionnez vos 
compétences en prise de 
parole en public, votre 
confiance en vous et 
développez votre écoute et 
votre regard.

Alors, prêt ? 5,4,3,2,1 impro !

 1H
Tarif A 198€
Tarif B 272€

 1H30
Tarif A 235€
Tarif B 324€

 16 SÉANCES DE 2H

Tarif A 220€
Tarif B 309€

LUNDI
17h > 18h 9-12 ans 1
18h > 19h 9-12 ans 1 
18h > 19h30 + de 12 ans

19h30 > 21h Adulte  
débutant 1 

MARDI
19h30 > 21h Adulte 

intermédiaire 2

MERCREDI *

20h15 > 22h15 Adulte avancé

THÉÂTRE D’IMPRO DÈS 6 ANS | ADO | ADULTE

avec Syverine Leroy, Joséphine España, Matthieu Vernisse 
et Cyrielle Schepens

Entre jonglage, jeux 
d’équilibre et ombres 
chinoises, l’atelier propose 
tout l’éventail d’un apprenti 
circassien pour donner un 
spectacle de fin de saison 
riche et plein d’émotions.

MERCREDI 
9h > 10h 5 ans* 
10h >11h 6-7 ans
11h >12h + de 8 ans

CIRQUE DÈS 5 ANS  
avec Sophie Paillette

 1H
Tarif A 198€
Tarif B 272€

à l’affiche !
nos troupes de théâtre amateur 
proposent des 

spectacles toute la saison. 
à découvrir aux pages 22 à 25 !
vous êtes intéressés par la scène ? contactez-nous 
si vous souhaitez rejoindre une de nos troupes

nouveaux
créneaux

* GS de maternelle

1 > Salle René Rosset Ayse
2 > Salle du Collège Samivel

* cours 1 semaine sur 2
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 30 MINUTES

Tarif A 574€
Tarif B 793€

 45 MINUTES

Tarif A 853€
Tarif B 1190€

Aucune réduction applicable

 15 SÉANCES DE 2H

Tarif A 220€
Tarif B 310€

Aucune réduction applicable

 1H

Tarif A 3€
Tarif B 6€

 20H

Tarif A 50€
Tarif B 100€

 TRIMESTRE

Tarif A 100€
Tarif B 150€

LUNDI AU VENDREDI
Cours individuel
Jour et horaire à définir
avec l’intervenant

VENDREDI
19h > 21h

DU LUNDI AU DIMANCHE 
A l’heure ou au forfait

GUITARE DÈS 8 ANS

avec Colin Tournier et Grégoire Gonet

atelier de composition 
musique actuelle DÈS 12 ANS

avec Colin Tournier

local de répétition ADULTE

ouvert aux groupes amateurs

Nos intervenants vous 
proposent de travailler votre 
technique en vous faisant 
découvrir des morceaux 
mythiques ou originaux tout 
en collant à vos envies.

Entre cours théoriques, 
études de styles et exercices, 
ce nouvel atelier collectif 
vous permet de vous lancer 
progressivement dans la 
création de vos propres 
compositions et de partager 
votre passion ! 

Vos voisins râlent dès que 
vous voulez répéter ? Il fait 
trop froid dans le garage 
de mamie ? Un local de 
répétition tout équipé situé 
à la Maison des Associations 
va vous aider à faire avancer 
votre projet musical.
Location à l’heure et forfaits 
de 20 ou 50h. 
Réservation minimum une 
semaine avant.

musique

Vous pratiquez déjà 
l’accordéon diatonique et 
vous avez juste envie de  
jouer ? Intégrez cet atelier 
pour partager votre passion ! 
2 ans de pratique minimum.

A 2, 3, 4 ou avec tout 
le groupe, création et 
interprétation, décidées en 
commun, de chansons de 
tous lieux et  tous temps. 
Dans la rigueur et la bonne 
humeur.

Travaillez votre voix chantée 
en levant vos blocages 
et corrigeant vos défauts 
à travers des exercices 
musicaux et rythmiques et 
des partitions choisies sur 
mesure.

 2H

Tarif unique : 55€

Aucune réduction applicable

 2H

Tarif : 50€

Aucune réduction applicable

Se renseigner pour les modalités 
d’audition et d’inscription.

 30 SÉANCES DE 1H

Tarif A 1264€
Tarif B 1743€

 21 SÉANCES DE 1H

Tarif A 883€
Tarif B 1220€

Aucune réduction applicable

MERCREDI
(ATELIER DE PRATIQUE)
20h > 22h

LUNDI
18h30 > 20h30

LUNDI OU MERCREDI
Cours individuel

Horaire à définir
avec l’intervenant	

ACCORDÉON DIATONIQUE ADULTE

ATELIER CHANSON ADULTE

avec Paul Duband

TECHNIQUE VOCALE DÈS 7 ANS| ADO | ADULTE

avec Marie-France Sintes
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arts
créatifs

Voici un nouveau cours pour 
les petits artistes ! Les enfants 
partent à la découverte des 
techniques de dessin au 
fusain, au crayon-papier 
et couleur. Ils font chanter 
les coloris avec le pastel, 
l’aquarelle, la gouache, et 
jouent avec les volumes 
grâce au modelage en terre.

Expérimente les techniques 
de dessin au crayon à papier 
et fusain, la couleur au 
pastel, aquarelle, gouache 
et crayons de couleur et 
réalise tes propres créations 
artistiques. Découvre aussi 
l’approche de la sculpture 
par le modelage, la taille sur 
Siporex et l’assemblage.

 1H
Tarif A 198€
Tarif B 272€

 1H
Tarif A 198€
Tarif B 272€

éveil aux arts plastiques DE 4 À 7 ANS

avec Marie-France Sintes

arts plastiques DE 7 À 11 ANS

avec Marie-France Sintes

MERCREDI 
13h30 > 14h30

MERCREDI 
14h30 > 15h30

Venez découvrir la magie 
de l’aquarelle lors de notre 
atelier pratique ! Apprenez 
les bases de cette technique 
artistique puissante et 
versatile, explorez les 
différentes façons de créer 
des effets et des textures 
uniques. Que vous soyez 
débutant ou que vous ayez 
déjà de l’expérience en 
peinture, cet atelier est 
une occasion idéale pour 
développer vos compétences 
en aquarelle et laisser libre 
cours à votre créativité… Il 
vous suffit d’apporter votre 
enthousiasme et votre envie 
d’apprendre !

 10 SÉANCES DE 3H
Tarif A 257€
Tarif B 345€

JEUDI * 
18h30 > 21h30

aquarelle ADULTE  
avec Antoine Kirsch

Découvrez et apprenez 
des techniques de dessin 
académique en les adaptant 
à votre style et votre 
imagination, et à travers 
différents médiums, pour 
développer votre maitrise de 
cet Art.
Les projets tiennent compte 
de votre niveau et de votre 
motivation ! Matériel fourni.

dessin peinture DÈS 7 ANS | ADO | ADULTE  
avec Aurélie Secco et Alice Laverty 

MARDI 

15h > 16h30 Adulte

17h15 > 18h15 7-11 ans

18h30 > 20h30 Avancé

VENDREDI

17h > 18h 7-11 ans

18h > 19h30 + de 12 ans

 1H
Tarif A 198€
Tarif B 272€

 1H30
Tarif A 267€
Tarif B 359€

 2H
Tarif A 304€
Tarif B 416€

Apprenez à donner vie à 
votre imaginaire à travers 
la réalisation de planches 
et d’histoires évolutives sur 
l’année.

Matériel fourni.

bd manga DÈS 12 ANS  
avec Alice Laverty 

MERCREDI

16h > 17h30
 1H30

Tarif A 267€
Tarif B 359€

nouveau

* 10 séances : 05/10 - 16/11 
- 14/12 - 11/01 - 08/02 - 07/03 - 
02/05 - 30/05 - 13/06 - 27/06
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Un atelier pour découvrir ou 
approfondir cet art ancestral 
et pour créer ou décorer vos 
œuvres. La terre est fournie 
avec un quota maximum.
Le vendredi à 18h et le 
mardi à 20h sont réservés 
aux personnes débutantes 
qui souhaitent acquérir de 
bonnes bases techniques.
L’atelier de techniques 
douces est un moment de 
détente au contact de l’argile, 
tout en stimulant  la dextérité 
de ses doigts et sa créativité.

 1H
Tarif A 203€
Tarif B 275€

 1H30
Tarif A 238€
Tarif B 325€

 2H
Tarif A 318€
Tarif B 425€

 2H30
Tarif A 393€
Tarif B 535€

MARDI
10h > 11h30 Techniques 

douces
12h15 > 13h30 Adulte
17h > 18h 6-8 ans
18h > 20h Ado / adulte
20h > 22h30 Techniques 

de bases

JEUDI
17h > 18h30 + de 9 ans

VENDREDI
14h > 16h30 Adulte
18h > 20h30 Techniques

de bases

POTERIE DÈS 6 ANS | ADO | ADULTE

avec Danièle Tomas

La terre se forme, se 
déforme, se renforce pour 
donner vie à un animal, 
un personnage, un objet 
imaginaire ou réel. A vos 
spatules et mirettes !

 2H
Tarif A 304€
Tarif B 416€

JEUDI
18h30 > 20h30

20h30 > 22h30 Adulte

SCULPTURE SUR TERRE DÈS 16 ANS | ADULTE

avec Danièle Tomas

Ciseaux, gouges, couteaux..., 
Découverte du bois et des 
techniques de sculpture et 
d’affûtage. Bois et outillage  
fournis.

LUNDI 

18h > 20h

SCULPTURE SUR BOIS ADULTE  
avec Marc Vetter

 2H
Tarif A 176€
Tarif B 245€

Lieu de partage, on y 
présente ses photos pour une 
critique constructive, des 
sorties à thème et des ateliers 
sont organisées. Ouvert tant 
aux photographes confirmés 
qu’aux débutants. 

Tissez, tressez différentes 
essences végétales, laissez 
libre court à votre créativité. 
Ornez vos jardins ou vos 
intérieurs de vos créations 
grâce à cet art ancestral. 

Echangez vos techniques 
et savoir-faire, passez un 
moment convivial tout en 
créant.

JEUDI

19h30 > 21h30 Tous niveaux

MERCREDI*

17h30 > 19h30

* Activité saisonnière : démarrage 
après les vacances de toussaint 
jusqu’aux vacances d’avril

JEUDI 

Dès 17h

PHOTO CLUB ADULTE

VANNERIE ADULTE

TRICOT / CROCHET ADULTE

 2H
Tarif unique : 50€

Aucune réduction applicable

 2H
Tarif unique : 55 

Aucune réduction applicable

 L’APRÈS-MIDI

Adhésion
uniquement

Tracer, Couper, Assembler, 
Piquer... Dépiquer, 
Repasser et Prêt à Porter. 
Si vous voulez apprendre à 
concevoir vos vêtements, 
accessoires ou linge de 
maison, n’hésitez plus, venez 
rejoindre l’atelier !

 1H30
Tarif A 225€
Tarif B 309€

 16 SÉANCES DE 3H
Tarif A 235€
Tarif B 324€

couture DÈS 7 ANS | ADO | ADULTE  
avec Anthony Bazin

nouveaux
créneauxnouveaux

créneaux

LUNDI*
9h > 12h Adulte

MERCREDI
10h > 11h30 7-11 ans

SAMEDI*
9h > 12h Ado / adulte

* Tous les 15 jours
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forme
bien-être

Atelier regroupant toutes les 
palettes d’activités physiques 
pour les enfants de la décou-
verte de la motricité de base à 
l’initiation plus sportive, dans 
un environnement sécurisé, 
organisé, attrayant et ludique.

GYM ENFANT DÈS 1 AN

avec Florian Audoux et Cindy Ryckelynck

 45 MINUTES
Tarif A 175€
Tarif B 239€

LUNDI
16h15 > 17h 1-2 ans*
17h > 17h45 3-4 ans

VENDREDI
9h45 > 10h30 1-2 ans*

Du cardio et du fun ! Les 
rythmes de la Zumba 
sont adaptés aux enfants. 
L’approche est progressive et 
les musiques variées.

Il s’agit d’une zumba qui se 
pratique plus en douceur que 
la Zumba classique. L’accent 
est mis sur l’apprentissage 
des pas. 
Vous travaillerez sur 
l’endurance et le tonus sur 
des musiques entraînantes.  

Du cardio et du fun, c’est 
l’objectif de cette activité ! 
Travaillez sur l’endurance, 
le tonus et brûlez des 
calories en musique sur des 
chorégraphies inspirées des 
danses latines.

baby zumba® et zumba® kids DÈS 4 ANS

avec Cindy Ryckelynck et Cinthia Konan

zumba gold® senior ADULTE

avec Cindy Ryckelynck

ZUMBA® ADULTE 

avec Cinthia Konan

 1H
Tarif A 203€
Tarif B 279€

 1H
Tarif A 203€
Tarif B 279€

 1H
Tarif A 203€
Tarif B 279€

JEUDI
17h > 18h 6 ans et +
17h30 > 18h30 4-5 ans *

JEUDI
15h15 > 16h15

JEUDI
19h30 >20h30 *  

Un bon maintien du corps 
en général, une ceinture 
abdominale tonique, cela 
signifie un dos qui se porte 
beaucoup mieux.

Vous souhaitez brûler des 
calories ? Les exercices 
dynamiques vous 
permettront de travailler 
votre cardio et mettre l’accès 
sur la dépense d’énergie 
réelle. 

La gymball est une méthode 
utilisant un swiss ball pour 
travailler la posture et les 
muscles profonds par le biais 
du travail d’équilibre. * Gymnase de l’école de Vougy

* Salle du collège Samivel

cuisses abdos fessiers ADULTE

avec Cinthia Konan

circuit training ADULTE

avec Cinthia Konan

gym ball ADULTE

avec Cindy Ryckelynck

 1H
Tarif A 203€
Tarif B 279€

 1H
Tarif A 203€
Tarif B 279€

 1H
Tarif A 203€
Tarif B 279€

 1H
Tarif A 203€
Tarif B 279€

MARDI
12h15 > 13h15

MARDI
14h > 15h

MARDI
19h > 20h *

La gym posturale est une 
gym douce qui se travaille 
essentiellement avec la 
respiration sur différentes 
postures. Elle permet un 
travail complet des muscles 
profonds. 

gym posturale ADULTE

avec Cindy Ryckelynck

VENDREDI
12h15 > 13h15

* Présence des parents obligatoire

nouveau

nouveau

* Salle du collège Samivel
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Cette méthode développe 
les muscles profonds, 
améliore la posture et 
l’assouplissement articulaire.
Certains ateliers vous 
proposent un complément 
avec du stretching pour 
apporter une harmonie de 
corps et d’esprit.

1 Salle du collège Samivel
2 Gymnase de l’école de Vougy

Un mix de Pilates et de Yoga 
pour profiter du bienfaits des 
deux approches ! Le cours 
se compose de postures de 
yoga, d’exercices de pilates, 
de techniques respiratoires et 
de relaxation.

PILATES ADULTE

avec Cindy Ryckelynck et Cinthia Konan yogaLATES ADULTE

avec Christine Martin

 1H
Tarif A 203€
Tarif B 279€

 1H30
Tarif A 304€
Tarif B 405€

 1H
Tarif A 203€
Tarif B 279€

LUNDI
13h45 > 14h45 + Stretching

MARDI
9h > 10h
18h > 19h 2

JEUDI
13h45 > 15h15 Intermédaire
18h30 > 19h30 1

20h30 > 21h30 1 + Stretching

JEUDI
12h15 > 13h15

Ciblé sur le travail de 
l’équilibre, cet atelier lie des 
exercices de renforcement 
musculaire et postural. Il 
développe la concentration, 
la réactivité musculaire, la 
coordination et la souplesse 
articulaire.

GYM équilibre ADULTE  
(post atelier équilibre) 
avec Cindy Ryckelynck

 1H
Tarif A 203€
Tarif B 279€

LUNDI
14h45 > 15h45

En quête de bien-être 
physique et mental, le 
cours de yoga (postures, 
respiration, relaxation) 
aura un effet profond sur le 
corps et l’esprit. C’est aussi 
un temps pour prendre le 
temps, pour se recentrer 
et transformer l’énergie 
négative en énergie positive.

La position du lotus n’est 
plus de votre âge ? Vous 
pouvez pratiquer quand-
même le yoga ! A travers des 
exercices et postures adaptés 
en fonction vos capacités, 
de la relaxation et de la 
méditation, le yoga est votre 
allié pour bien vieillir en 
harmonie.

LUNDI 
9h > 10h30  avec Sylvie 
12h15 > 13h30 avec Sylvie
18h > 19h15 avec William

MARDI
17h30 > 18h45 avec Sylvie
19h > 20h15 avec Sylvie

MERCREDI

17h45 > 19h avec Florence*
19h > 20h15 avec Florence*

LUNDI 
10h45 > 12h
19h > 20h15 avec Marina et 

Sylvie

YOGA ADULTE  
avec Sylvie Davied, Florence Wegerhoff et William Schaller

YOGA senior ADULTE  
avec Sylvie Davied

 1H15
Tarif A 249€
Tarif B 324€

 1H30
Tarif A 275€
Tarif B 345€

 1H15
Tarif A 249€
Tarif B 324€

Un mix de techniques à 
l’approche douce pour pré-
server sa mobilité, sa force 
et sa souplesse, associé à 
des techniques respiratoires 
et de la relaxation. Tous les 
mouvements sont exécutés 
lentement et sans à-coups, 
l’important résidant dans la 
qualité et l’attention portée 
aux gestes effectués.

gym douce et STRETCHING ADULTE  
avec Christine Martin, Cinthia Konan et Cindy Ryckelynck 

 1H
Tarif A 203€
Tarif B 279€

MARDI
10h > 11h

JEUDI
9h > 10h
10h > 11h

VENDREDI
10h45 > 11h45

nouveau

nouveaux
créneaux

* Gymnase de l’école de Vougy
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langues 
jeux

Que ce soit en italien ou 
en espagnol, nous vous 
proposons une approche 
ludique et utile des langues 
étrangères.
Dans une ambiance 
studieuse et conviviale, 
vous aborderez tout ce 
qu’il faut savoir pour 
comprendre et vous 
exprimer correctement.

 1H
Tarif A 203€
Tarif B 278€

 1H15
Tarif A 225€
Tarif B 304€

MARDI 
19h15 > 20h30 Italien 1

MERCREDI
19h15 > 20h30 Espagnol 2
19h30 > 20h45 Italien 2

LANGUES ÉTRANGÈRES  ADULTE

ESPAGNOL, ITALIEN
avec Paloma Perez et Pietro Martone

Retournez les lettres dans 
tous les sens, comptez vos 
points, quel remue-méninge 
!  

 L’APRÈS-MIDI
Adhésion
uniquement

SCRABBLE ADULTE

LUNDI
15h > 19h Scrabble

Stages et 
temps forts 
activités
des stages 
au fil des 
saisons...

Valoriser 
les apprentis 
artistes 

...et des Stages 
à faire
en famille

Automne, hiver, printemps... 
les stages à l’OCA c’est 
désormais toute l’année 
avec des temps forts sur 
les périodes de vacances 
scolaires. A chaque période, 
une nouvelle programmation 
d’activités ponctuelles 
qui sort à la fin de chaque 
trimestre.
Arts scéniques, Musique, 
Arts plastiques, Bien-être, 
stages parent-enfant… voilà 
l’occasion de découvrir une 
activité sur une courte durée. 
Que ce soit pour s’amuser, 
pour tester ou pour s’occuper 
parce que la météo n’est pas 
terrible durant les vacances 
scolaires, profitez d’un 
programme de stages variés.

L’OCA c’est une pépinière 
de talents ! Danseurs, 
dessinateurs, comédiens, 
musiciens, potiers ou encore 
sculpteurs de tous âges, ils 
apprennent tout au long de 
l’année et développent leurs 
compétences et savoir-faire. 
Ainsi, nous leur donnons 
l’opportunité de se produire 
en spectacle ou d’exposer 
leurs œuvres afin que tout 
le monde puisse profiter de 
leurs talents et découvrir ces 
différents types d’expression 
artistique qu’ils pratiquent 
avec passion, sous l’égide 
de nos professeurs et 
intervenants qui savent 
susciter en eux l’envie de 
créer et de se perfectionner.

Et dans cette offre de stages, 
on vous propose des stages à 
faire en famille pour s’amuser 
ensemble ! Un concept 
assez rigolo puisque c’est 
comme si on avait le droit 
d’accompagner son enfant 
dans sa classe...
Activité créative, sportive 
ou artistique, voilà un petit 
moment spécial à partager, 
qui ne peut être que 
bénéfique pour développer 
votre complicité !

TOUTE LA SAISON

INFORMATIONS À VENIR
AU FIL DES MOIS SUR 
WWW.OCABONNEVILLE.FR  
© OCA

 A VENIR CET 
AUTOMNE À FAIRE EN 
FAMILLE :

POTERIE
PILATES
FABRICATION DE  
COSMÉTIQUES
© Freepik

 

SPECTACLES/
EXPOSITIONS EN 
COURS ET EN FIN DE 
SAISON

INFORMATIONS À VENIR
AU FIL DES MOIS SUR 
WWW.OCABONNEVILLE.FR
© Studio Imaj

 

1 Niveau débutant
2 Niveau intermédiaire/avancé
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        INSCRIPTIONs
Les inscriptions s’effectuent :

 �• en ligne dès le 3 juillet 
sur www.ocabonneville.fr 
(paiement en CB)

• �à l’accueil de l’OCA du 3 
au 20 juillet et à partir du 
28 août.

• ���toute l’année, en fonction 
des places disponibles.

 DOCUMENTS
À FOURNIR
(même pour les anciens !)

• �un justificatif de domicile 
(facture récente) pour 
toutes les personnes 
habitant Ayze, Bonneville 
et Vougy

• �un document justificatif en 
cas de réduction.

L’ADHÉSION
L’adhésion est obligatoire 
sauf indication contraire.
Elle permet de bénéficier 
du tarif adhérent aux 
spectacles et stages de 
l’OCA, du tarif préférentiel 
au cinéma Le Parc de la 
Roche-sur-Foron, et de 
voter à l’AG.

16  > Adulte

8  > Mineur

COTISATION
Cette somme est à régler 
obligatoirement en totalité 
à l’inscription (possibilité 
d’échelonner le règlement 
par chèque uniquement).

Tarif A : pour les habitants 
de Bonneville, d’Ayze et de 
Vougy.

Tarif B : pour les habitants 
des autres communes.

 RÉDUCTIONS 
(sauf stages & indications 
contraires)

• �Selon votre quotient 
familial CAF (sur 
présentation du justificatif) 
uniquement à l’accueil.

• �Par personne ou par 
famille (enfant, conjoint ou 
fratrie) à partir de la 2ème 
activité (non cumulable 
avec le quotient familial 
et applicable jusqu’au 30 
novembre uniquement à 
l’accueil) :  
Dès la 2ème activité, -20  
sur le tarif. 

Informations 
complémentaires 
et intéressantes

à savoir !

• �Lors de votre inscription, 
nous vous informons 
sur la protection de vos 
données et de votre 
image.

• �Parkings disponibles à 
proximité du Sc’art à B.

• �L’OCA ne peut être 
tenu responsable de la 
perte ou du vol d’effets 
personnels dans le cadre 
des activités.

• �L’OCA se réserve le droit 
d’annuler un atelier faute 
de participants.

• �Le remboursement 
d’une activité ou 
d’un stage n’est pas 
possible sauf annulation 
du fait de l’OCA. 

On vous a donné envie de venir ? On en est ravi ! Alors voici toutes les 
infos pratiques à lire jusqu’au bout (normalement toutes les réponses 
à vos questions y sont). Si vous avez un doute, le plus sûr est de nous 
contacter…

 HORAIRES 
D’ACCUEIL*

LUNDI, MARDI ET JEUDI

14h-19h

MERCREDI

9h-12h et 14h-19h

VENDREDI

14h-17h

*hors vacances scolaires

 ACCÈS
AUX SALLES
AGORA

42, avenue de la gare
74130 Bonneville

SC’ART À B. 

137, av. Pierre Mendès 
France 74130 Bonneville

ESPACE RENÉ ROSSET

169, route de Bonneville
74130 Ayse
Accès Parking école

GYMNASE DE L’ÉCOLE
DU BOIS JOLIVET

342, rue d’Andey
74130 Bonneville

GYMNASE DE L’ÉCOLE
DE VOUGY

entrée côté
bibliothèque municipale,
96, rue Jules Ferry
74130 Vougy

SALLE DU COLLÈGE 
SAMIVEL

247, avenue du Côteau
74130 Bonneville

 MODES
DE RÈGLEMENT
• Carte Bancaire 
• Espèces
• Chèque 
• Chèques vacances
• Pass Région (billetterie)
• Pass Culture (billetterie)
• Chèque Culture (billetterie)

infos
générales

activités
N
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LES AVANTAGES DE L’ABONNEMENT
Il est gratuit et nominatif. Il vous suffit de choisir 4 spectacles ou plus 
de la saison directement en ligne sur www.ocabonneville.fr ou de nous 
retourner le formulaire ci-dessous. Vous aurez toujours la possibilité 
d’ajouter ou d’échanger vos billets en cours de saison.

ABONNÉ 1
 Mme  Melle  M. 

   Nom :  �   Prénom :  

   Adresse :

Code postal :       Ville : 

   Tél : �    Email :

 
ABONNÉ 2

 Mme  Melle  M. 

   Nom :  �   Prénom :  

   Adresse :

Code postal :       Ville : 

   Tél : �    Email :  

Vous n’êtes pas adhérent chez nous ? Profitez de notre abonnement !

REMPLIR AU DOS

 OÙ ACHETER 
VOS PLACES ?
• �En ligne sur 

www.ocabonneville.fr

• �Par téléphone 
avec paiement par 
carte bancaire au 
04.50.97.01.92

• �Par courrier, accompagné 
du règlement par chèque 
à l’ordre de l’OCA.

• �A l’accueil de l’OCA.

• �Aux points de vente 
disponibles à Faucigny 
Glières Tourisme et dans 
les réseaux France Billet, 
Ticketnet et Pass Culture.

• �A l’entrée du spectacle, 
dans la limite des places 
disponibles. Ouverture de 
la billetterie 45 minutes 
avant la représentation.

 bar et 
restauration
L’espace de convivialité 
est ouvert 1h avant le 
début des représentations. 
A la carte, des boissons 
bios et locales, une petite 
restauration proposée par 
les associations locales et 
partenaires. Ouvert aussi 
après les spectacles, c’est 
le moment d’échanger 
et, parfois même, de 
rencontrer les artistes !

 TARIFS, 
MODE D’EMPLOI
1 Tarif réduit 

S’applique sur présentation 
de justificatif pour :
• �Membres des associations 

adhérentes de l’OCA
• �Détenteurs de la Carte  

Loisirs, de la carte GIA  
ou de la carte Cezam

• Membres du CNAS
• �Adhérents de la MJC 

de la Roche-sur-Foron
• Moins de 24 ans
• Etudiants
• Demandeurs d’emploi.

2 Offre famille 

Pour les familles de 4 
personnes minimum 
comprenant au moins 2 
enfants, une remise de 
15% sera automatiquement 
appliquée sur votre panier. 
De quoi profiter ensemble 
d’une sélection de 
spectacles à voir en famille !

3 Tarif abonné

Le tarif abonné s’applique 
à toutes les personnes 
prenant l’abonnement pour 
4 spectacles ou plus.

3 Tarif adhérent

Le tarif adhérent s’applique 
aux adhérents 2023-2024 
de l’OCA.

4 Tarif de groupe

Tarif de groupe sur 
demande.
Nous contacter au 
04.50.97.01.92 ou
info@ocabonneville.fr

Informations 
complémentaires 
et intéressantes

à savoir !
Accessibilité aux 
Personnes à Mobilité 
Réduite 
Pour les personnes 
nécessitant un placement 
spécifique, merci de 
contacter la billetterie 
au moment de votre 
réservation, pour que nous 
puissions vous accueillir 
dans les meilleures 
conditions. 

Horaires des 
représentations
Les spectacles commencent 
à l’heure indiquée. Les 
retardataires ne pourront 
entrer dans la salle après le 
début du spectacle.

Informez-vous sur 
chaque spectacle
Durée, âge minimum, 
configuration de salle, 
... tout est indiqué. Ces 
recommandations vous 
permettent d’assister au 
spectacle qui vous convient

spectacles abonnez-vous
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LES SPECTACLES
Valable à partir de 4 spectacles
par personne de la liste suivante

PLACE
ABONNÉ(E) BESOIN D’AJOUTER DES PLACES ?

SO
US
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22 sept. 
Bingo, un loto musical 14€ 18€ 16€ 8€ =             

13 oct. 
Craquage 14€ 18€ 16€ =             

20 oct. 
Jazz en famille 10€ 14€ 12€ 7€ =             

24 nov. S’assurer de ses 
propres murmures 8€ 12€ 10€ 6€ =             

8 déc. 
Salto 14€ 18€ 16€ 9€ =             

12 jan. 
El Cid ! 14€ 18€ 16€ 9€ =             

19 jan. 
Une vie au bout des doigts 16€ 20€ 18€ 10€ =             

2 fév. 
Dive 14€ 18€ 16€ 9€ =             

14 fév. 
Un autre Rouge 6€ 10€ 8€ 6€ =             

16 fév. 
Exister, définition 20€ 26€ 23€ =             

8 mars 
Bleu Silence 14€ 18€ 16€ =             

15 mars 
Je veux danser encore 14€ 18€ 16€ =             

24 mars 
Trait(s) 6€ 10€ 8€ 6€ =             

12 avril 
La vérité si je danse 10€ 14€ 12€ 7€ =             

2 mai 
Bob et moi 14€ 18€ 16€ =             

MONTANT TOTAL
DE LA COMMANDE =             

 

L’abonnement est disponible en ligne ainsi que d’autres offres : 
rendez-vous sur www.ocabonneville.fr
Si vous préférez le papier, ce formulaire est là pour vous !

abonnez-vous
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PARTENAIRES INSTITUTIONNELS

PARTENAIRES PRIVÉS

24, rue Salomon de Rothschild - 92288 Suresnes - FRANCE
Tél. : +33 (0)1 57 32 87 00 / Fax : +33 (0)1 57 32 87 87
Web : www.carrenoir.com

BANQUE POPULAIRE
Logo Quad
23/07/2018

ÉQUIVALENCE QUADRI

DÉGRADÉ CYAN 100 % MAGENTA 85 % NOIR 35 %
VERS CYAN 66 % MAGENTA 6 %

CYAN 100 % MAGENTA 85 % NOIR 35 %

CYAN 75 % MAGENTA 23 %
Ce fichier est un document d’exécution créé sur 

Illustrator version CS6.

PARTENAIRES ASSOCIATIFS
Amis du Château et de la Bonne Ville • Bonneville commerces • Ensemble Vocal de l’Arve • 
Faucigny Glières Tourisme • Harmonie intercommunale Ayze-Bonneville-Vougy • Hors 
Normes • Pleins Feux • Rockenfolie • Université Populaire • Compagnie Histoire de Famille 
• Xaymaca •CHRS Les Bartavelles • Compagnie La Crevette sous l’Oreiller

Le Département de la Haute-Savoie conduit une politique active en faveur du spectacle vivant. Il soutient l’aménagement 
du territoire en faveur d’une plus grande démocratisation culturelle, par le biais d’une aide aux structures de diffusion 
artistique.

Document non contractuel • Programme donné sous réserve de modifications • Création graphique : www.oeil-neuf.com 
 • Parution : juin 2023 • Tiré à 5 500 ex. par l’imprimerie Uberti Jourdan à Bonneville • Merci ne pas jeter sur la voie publique.



OFFICE
CULTURE
& ANIMATION

137, AVENUE 
PIERRE MENDÈS 
FRANCE

74130 BONNEVILLE
info@ocabonneville.fr
04.50.97.01.92

WWW. BONNEVILLE.FR

pavillons !
Hissez les


